


119 Prières pour reprendre souffle.


Seigneur, tu es Souffle de vie…

Le vent souffle fort :

On voit les arbres se pencher


On voit les bateaux avancer, 


Mais le vent, lui, on ne le voit pas.


Le vent souffle tout doucement :

On sent ses cheveux s’envoler


On voit le linge sécher,


Mais le vent, lui, on ne le voit pas.


Seigneur, on ne te voit pas, 


Mais tu es souffle de vie.














Esprit de Dieu, souffle sur moi…







Quand je ne bouge plus







Comme un bateau sans vent







Regonfle mes voiles







Quand je m’éteins







Comme un peu fatigué







Ravive mes flammes







Quand je me ferme 







Comme un oiseau blessé,







Relève mes ailes







Quand je m’essouffle







Comme au bout d’une course







Relance mon élan.
Prières anonymes.







Pentecôte - prière
