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Pour prier… 

 Favoriser des temps de pause pour goûter le silence… qui peut devenir  invitation à une rencontre avec Dieu.  

  

 

 

 

Un événement... « On n’a plus le temps !!! » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Un texte : « Quand tu es impatient » (« Mille grains de soleil » Bayard Editions) 

Si seulement le temps s’accélérait ! Je coche les jours sur le cahier de textes, je surveille la boîte aux 

lettres, je guette l’heure, je scrute par la fenêtre. C’est long, c’est long, mon cœur fait des bonds. Tu les 

connais, mes attentes secrètes, même celles qui n’ont pas de nom. Sûrement, toi aussi, tu sais que ce 

que c’est. Toi qui prends le temps d’attendre que nous nous tournions vers toi, Dieu d’immense 

patience. 
 

Pour préciser le sens : A l’heure où la question du temps se pose sous de multiples formes et quelque soit le lieu, 

l’Enseignement Catholique met le cap sur l’archipel du temps. Certains lillois ont entendu les propos d’Yves Mariani du 

Secrétariat Général de l’Enseignement Catholqiue, sur ce thème invitant plus que jamais à redécouvrir la richesse du moment 

présent. Dans le rapport au temps qui s’est fortement modifié,  goûtons une nouvelle manière d’habiter le temps. Et nos 

élèves dans tout cela ? Et si une pensée de Jean XXIII ouvrait notre réflexion : « Rien qu’aujourd’hui, j’essaierai de vivre 

exclusivement la journée sans tenter de résoudre le problème de toute ma vie. Et je me garderai de deux calamités : 

la hâte et l’indécision. » 

 
Entre enseignants : aide personnalisée… Nos 

journées de classe ressemblent parfois à un 

millefeuille. Superpositions de choses à faire 

souvent pensées et vécues dans l’urgence !!! 

Est-ce véritablement une urgence ?  Une 

question se pose alors : Qu’est-ce qui relève de 

l’essentiel pour ancrer une pratique 

professionnelle dans le raisonnable au service 

de l’épanouissement des élèves ?  

Pourquoi ne pas se questionner ensemble afin 

de penser autrement la journée de l’élève ? Et 

si cela invitait à ouvrir un chantier pour l’année 

nouvelle. Ce pourrait être « le cap sur » pour 

l’établissement.  

 

Avec les parents : Au babillard de l’école, le 

dessin d’un grand sablier est affiché. Des 

étiquettes indiquent des moments de la vie : 

le petit déjeuner du dimanche, une 

promenade, s’asseoir tous ensemble et ne 

rien faire, une recette de cuisine, préparer 

une rencontre familiale, aller à la messe en 

famille… Inviter à choisir une étiquette 

prévue dans le panier qui   indique le 

moment qu’on souhaite goûter davantage 

en famille. Les parents collent pour enrichir 

le sablier. On lira ce tableau d’ensemble en 

pointant ce qui retient le plus l’attention des 

familles.  

 

 Parole de Dieu :  

 Quohélet ou Ecclésiaste 3… « Il y a un temps pour tout… ». Découvrir ensemble 

les phrases et en inventer d’autres pour aujourd’hui et pour la vie des enfants…  
 

 Luc 10,38-42 : Lire le texte ou le raconter puis se questionner : Marthe et Marie 

ont-elles le même tempérament ? Qu’est-ce qui les caractérise ?  Ressemblons-

nous davantage à Marthe, à Marie… aux deux ??? 
 

 Mt 24,32-44 : Lire le texte ou le raconter puis se questionner : Se tenir prêt à quoi, 

pour qui ? 
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PRENDRE LE TEMPS 
 
 
 
Prendre le temps  
De lacer sa chaussure 
De s’promener 
En écoutant le vent 
Prendre le temps 
De ralentir l’allure 
Prendre le temps 
De prendre le temps 
Prendre le temps 
De prendre le temps 
Prendre le temps 
De se lever trop tard 
D’offrir des fleurs 
De sourire aux passants 
Prendre le temps 
De gratter sa guitare 
Prendre le temps 
De prendre le temps 
Prendre le temps 
De prendre le temps 

 

 

 
 

Prendre le temps 
De blaguer à plusieurs 
De regarder 
Les étoiles en rêvant 
Prendre le temps 
D’habiller la p’tite sœur 
Prendre le temps 
De prendre le temps 
Prendre le temps 
De prendre le temps 
Prendre le temps 
En accueillant décembre 
D’une pensée 
Vers les autres enfants 
Prendre le temps 
De chanter tous ensemble 
Prendre le temps 
De prendre le temps 
Prendre le temps 
De prendre le temps 
Arnaud CHATIRICHVILI 

Des activités possibles… 

 Faire germer une graine, regarder un bulbe grandir 
permettra à l’enfant de percevoir le temps qui passe : 
Quand la fleur va-t-elle apparaître ? Passer du vert à sa 
couleur définitive ? Prendre des photos, les 
commenter en lien avec un calendrier. Cela permet de 
voir s’écouler le temps visuellement.  
 

 Inviter une future maman pour qu’elle raconte comme 
elle vit le temps de l’attente de la naissance de son 
bébé.  
 

 Lire l’extrait du « Petit Prince » de Saint Exupéry 
chapitre 13 et engager un débat à la suite de la lecture 
ou faire écrire la suite du récit par les enfants en 
suggérant la question suivante : « Et vous qu’auriez-
vous fait de tout ce temps économisé… ?» 
 

 Regarder une pub qui fait allusion au temps : 
déplacement rapide, repas rapide…. « Qu’est-ce que 
cela nous dit du rapport au temps voulu pour 
l’homme ? »  
 

 Avec les plus grands, énumérer les différents temps 
d’une semaine.  

 

 Relire la journée par l’évocation des différents 
moments. 
 

 Des citations mises au débat :  

« Le temps, dit-on, ne vient qu'une fois, mais on dit aussi qu'il 

faut avoir le temps de l'attendre. » Léon Battista Alberti. 
« Le temps c’est de l’argent. » 

« Rien ne sert de courir, il faut partir à point » (Jean de La Fontaine)  

 

 Pendant une journée, repérer chaque fois que sont 
utilisées des expressions comme : « Dépêchez-vous… 
Allez, vite ! plus que 5 minutes pour l’exercice….et 
tentez de mesurer les effets produits sur les 
personnes : enseignants et élèves…. 

 

 Construire le calendrier liturgique pour découvrir 
comment se déploie le temps liturgique. 

 

Des outils…  

Mon Zouzou de 4 ans 
s'emmêle parfois: les 
années, les saisons, les 
mois, les semaines, les 
jours, les moments de la 
journée et les horaires... 
sans parler d'hier, 
aujourd'hui, demain...Ce 
temps qui passe est bien 
compliqué à 
comprendre!!Il existe de 
nombreux jeux, les 
calendriers en tissus sont 
également magnifiques. 
 
 

 

Comme pour mieux saisir la 
notion de temps qui passe, 
l'auteur, la photographe et la 
maquettiste ont construit cet 
ouvrage. Tout se déroule entre 
8h30 et 8h32 du matin, le 11 
juillet dernier... En deux 
minutes, on peut réaliser que 
l'on s'ennuie, voir des choses 
par la fenêtre et comprendre 
que le temps s'écoule et nous 
transforme.  

 
Des chants :  

« Prenons le temps de vivre en frères » T 42-2 

CD « Le calendrier de chrétien » Jean Humenry 

Si chacun organise son temps à sa guise ou selon des 

impératifs divers, l’Eglise, elle aussi vit le temps et organise le 

temps. Regardons quelques-uns de ses repères : le dimanche – 

le calendrier liturgique – le calendrier des saints - 

Mais aussi, quand elle prend le temps de l’accompagnement et 

de la préparation, avec des enfants qui demandent le 

baptême, des jeunes le mariage…  

Prochaine parution : le 4 mai 2011 

http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=temps
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=dit_on
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=vient
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=aussi
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=avoir
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=temps
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=attendre

