
 
 

Enseignement Catholique Lille – Arras – Soissons – Tournai et Namur-Luxembourg  

 

 
 

 

 

 

 

                                                                                                                                            Vers Noël 2024 

Mille petits riens pour  

un Noël du cœur

 
 

  

 

 

 

Au cœur du monde pour 

 un monde du cœur ! 

l’Avent à la fête de 

la Chandeleur

Namur-Luxembourg 



 
 

Enseignement Catholique Lille – Arras – Soissons – Tournai et Namur-Luxembourg  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce dossier a été réalisé par les équipes d’animation pastorale des Directions Diocésaines de l’Enseignement Catholique de 

Lille, Arras, Soissons et les responsables des services diocésains de pastorale scolaire de l’Enseignement Catholique des 

diocèses de Tournai et de Namur-Luxembourg (Belgique). 

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez contacter, selon le diocèse de rattachement, l’un des auteurs à 

l’adresse suivante : 

Lille : 
Elodie.binet@ddeclille.org 
Thierry.vanholderbeke@ddeclille.org 
 
Arras : 
marguerite.leclercq@ens-catho-62.org 
 

Soissons :  
pastorale02@ddec02.org  (Madame Catherine Dhiuge) 
 

Tournai  
francoise.prevost@segec.be 
 
Namur/Luxembourg belge 
 brigitte.piengeon@codiecnalux.be 
 
 

Les collèges qui prennent appui sur cet itinéraire peuvent adapter les propositions et/ou faire appel au Service 

PASTORALE de leur diocèse. 

mailto:Elodie.binet@ddeclille.org
mailto:Thierry.vanholderbeke@ddeclille.org
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Intention des auteurs 
 

Il y a quelques mois, le Pape François écrivait à tous les enfants du monde.  

Son message a retenti aux quatre coins de la terre et a touché ô combien les cœurs. 

Son affirmation « le monde se transforme d’abord par de petites choses » invite chacune et chacun à agir en vue 

du bien commun dans l’ordinaire de sa vie. Et, c’est dans l’ordinaire que se cache bien souvent l’extraordinaire qui 

donne sens et ouvre à la joie du cœur.  

« De petites choses… », nous pourrions dire « des petits riens ».  

Rappelons-nous, il y a quelques années, nous faisions connaissance avec Luis et son arbre aux petits riens. * 

Cet arbre n’a de cesse de nous faire découvrir le sens de cette expression.  

Un petit rien, c’est un peu comme une petite graine qui, une fois partagée, produit beaucoup chez celui qui la 

reçoit.  

Ce petit rien est capable de se démultiplier et pourquoi pas de faire le tour de la terre… nous aimons y croire en 

ces temps si troublés.  

Pour le chrétien, ce petit rien trouvera pleinement son sens en la personne de Jésus par qui et en qui Dieu se 

donne à tous.  

Ce petit enfant vient par sa vie nous combler en abondance de l’amour du Père ainsi que de sa paix.  

En réponse à cet Amour inconditionnel, osons par nos petits riens le faire rayonner partout. Ainsi, ils seront comme 

les cadeaux des mages déposés à la crèche. Ils sont notre or, notre myrrhe et notre encens à nous. Nos petits riens 

sont nos trésors, partageons-les et vivons-les pour ainsi goûter :  

 

Mille petits riens pour un Noël du cœur. 

 

Cet itinéraire nous conduira à oser emprunter de nouveaux chemins comme nous le propose le Pape François 

« sans avoir honte de ne faire que des petits pas » pour le bien de notre monde.  

La nuit de Noël, le Saint Père ouvrira la Porte Sainte qui marquera le début de l’année jubilaire. Il nous invitera à 

la franchir à Rome ou ailleurs pour ainsi poursuivre notre route comme des Pèlerins d’Espérance, semeurs aux 

quatre vents. 

Belle route vers Noël ! 

L’équipe des auteurs 

 

*Pasto ’fête Noël 2017 
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Présentation de la démarche 
 

Entre le 25 et le 29 novembre Entre le 2 et le 13 décembre Entre le 16 et le 20 décembre A partir du 6 janvier 

Lancement Vivre le temps de l’Avent Célébration Epiphanie et Chandeleur 

Se rassembler pour se préparer à vivre 

un Noël du cœur 

- Écouter le conte « L’arbre aux 
petits riens » 

-  Être envoyés pour vivre le 
temps de l’Avent 

 

▪ Identifier des choses simples qui 

favorisent la paix, la joie, l’amitié 

▪ Repérer que chacun porte en soi 

ces choses simples, ces « petits 

riens » 

▪ Prendre sa part en les mettant 

en œuvre 

Célébrer Noël en offrant 

nos « petits riens » repérés et 

vécus pour un Noël du cœur 

Clore le temps de Noël et 

poursuivre notre année scolaire, 

riches de nos « petits riens » pour 

vivre la joie, la paix et l’amitié 

 

 

   

 

 

 

 

 

Avec les parents… 

Comme pour d’autres projets, il est important de repérer comment les familles 

vont être concernées par la proposition du Pasto’Fête. Quelques suggestions à 

enrichir et à réfléchir… 

- Inviter à prolonger à la maison, la journée des « petits riens » lancée en 
classe 

- Inviter à participer à la célébration de Noël 

  

Pour l’espace-prière : les équipes ayant fait depuis le début de l’année un autre choix que 

celui du Pasto’fil, sont invitées à prévoir le planisphère qui deviendra fond de crèche. Par 

conséquent, prendre le temps de lire les Pasto’fil qui couvrent la période de la rentrée à la 

Toussaint. 

Si l’établissement mène une action de 

solidarité, celle-ci s’inscrit dans l’itinéraire 

comme un de ces mille « petits riens » 

pour vivre un Noël du cœur. 
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Etape 1 : Se rassembler 
 

Il s’agit de vivre ensemble un temps de rassemblement qui marque le début de l’Avent. Il sera envisagé de se 

retrouver en école ou par cycle, dans une salle adaptée de l’établissement. Ce temps est essentiellement centré 

sur le récit du conte : « L’arbre aux petits riens ». 

• Pendant l’installation des enfants, diffuser la version instrumentale du chant  

  « Au cœur du monde » (refrain) https://bit.ly/3VGRXv4   

• Conter « L’arbre aux petits riens »   

• Le conteur échange avec les enfants et les questionne : 

✓ Quelle est l’ambiance dans ce village ? 

✓ Qu’est-ce qui permet de vivre dans cette ambiance ? 

✓ Que souhaite faire Luis, lui aussi ? 

✓ Et vous, auriez-vous envie comme Luis d’aller déposer dans l’arbre vos « petits riens » pour vous 

préparer à vivre un Noël du cœur ? 

• Intention et envoi par le chef d’établissement : 

Alors les enfants, si à la manière de Luis, nous allions déposer sur nos planisphères nos « petits riens », 

ceux que nous allons nous partager et collecter tout au long de l’Avent.  

Et vivre ainsi, tous ensemble, un Noël du cœur ! Allez les enfants ! 

•  « Au cœur du monde » - refrain  

• Remise du conte à chaque classe 

 

Période Entre le 25 et le 29 novembre 

 

Visée 

Se rassembler pour se préparer à vivre un Noël du cœur 

▪ Écouter le conte « L’arbre aux petits riens » 

▪ Être envoyés pour vivre le temps de l’Avent 

 

 

 

Prévoir 

Pour le rassemblement : 

▪ Le planisphère de chaque classe selon la démarche Pasto’fil de cette année 

▪ Le conte « L’arbre aux petits riens » pour chaque classe (annexe)  

▪ Un lecteur adulte qui se sera approprié le conte (intonation, postures…) 

▪ Le chant « Au cœur du monde » (annexe)   

 

Pour le visuel de la classe : 

▪ À l’espace-prière, le planisphère  

▪ Un tissu violet (couleur liturgique de l’Avent) 

Lancement 

 

https://bit.ly/3VGRXv4
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Etape 2 : Se retrouver en classe 

Pour marquer le début de l’itinéraire, on prendra le soin, à l’espace- 

prière, de placer un tissu violet qui rappelle la couleur du temps 

liturgique de l’Avent, invitant chacun de nous à se poser et à tourner son 

cœur vers les autres, vers Dieu. 

Venir y déposer le conte. 
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Vivre le temps de l’Avent 
 

Période Entre le 2 et le 13 décembre 

 

Visée 

S’approprier le conte pour : 

▪ Identifier des choses simples qui favorisent la paix, la joie, l’amitié 

▪ Repérer que chacun porte en soi ces choses simples, ces « petits riens » 

▪ Prendre sa part en les mettant en œuvre 

 

 

 

 

Prévoir 

▪ Le conte « L’arbre aux petits riens » (annexe) 

▪  « Au cœur du monde » https://bit.ly/3VGRXv4     
 « Jésus est né, chante Noël » https://bit.ly/4dkPGvk      

▪ Des petits bouts de papier colorés, déchirés 

▪ Un coffre 

▪ Le texte de l’Évangile selon Mc 4,30-32 (annexe) placé dans le livre de la Parole 

▪ Illustration de l’Evangile 

▪ Une banderole aux dimensions du planisphère sur laquelle sera écrit l’extrait suivant 
issu de la lettre du Pape : « Le monde se transforme d’abord par de petites choses. » 

▪      Le texte de l’Évangile selon Luc 2, 1-7 (annexe) placé dans le livre de la Parole 

▪      Les personnages de la crèche (Marie et Joseph) 

 

 

Etape 1 :  S’approprier le conte … Expérimenter … 
 

•  « Au cœur du monde » : couplet 1 : https://bit.ly/3VGRXv4         
 

• Se rappeler du temps de lancement pour partager ce que nous avons entendu, ce que nous avons reçu et ce 
que nous avons chanté. 
 

• Lire de nouveau le conte. 

• Echanger sur ce que les villageois glissent dans l’écorce de « l’arbre aux petits riens » … 

Aimeriez-vous, comme Mamine, habiter ce village ? Pourquoi ? 

 Comme Mamine, les villageois avaient à cœur d’être attentifs les uns envers les autres, par des  
 petites choses simples, des « petits riens » comme ils disaient… Et si on s’y essayait… 
 

• Jeu chanté :  « Le dimanche en promenade » 
https://bit.ly/3TRA7UI   

 

Les enfants sont dispersés et vont serrer la main d’un camarade de leur choix tout en chantant : 

 Le dimanche en promenade 

  Je rencontre un camarade 

           Je vais lui serrer la main 

      Bonjour, bonjour, à demain ! 

 

 

 

https://bit.ly/3VGRXv4
https://bit.ly/4dkPGvk
https://bit.ly/3VGRXv4
https://bit.ly/3TRA7UI
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L’enseignant.e demande aux enfants : Qu’avons-nous expérimenté ?  

Tout en écoutant les réponses des enfants, l’enseignant. e écrit, dessine ou symbolise leurs 

paroles, leurs expressions, leurs ressentis sur les petits bouts de papier colorés : une 

poignée de main, un sourire, un pas vers les autres, un « bonjour », un regard… 

 

• Déposer ces petits bouts de papier dans le coffre pour signifier que 
« ces petits riens » sont aussi précieux que de l’or. 
 

• Demander aux enfants :  

Avez-vous vécu ce jeu avec bonheur ? Pourquoi ? 

L’enseignant.e poursuit : 

Comme dans le village de Mamine, nous avons expérimenté des « petits 

riens » qui nous ont fait aller les uns vers les autres et qui nous apportent 

de la joie. Dans le village de Mamine, les habitants déposaient leurs 

petits papiers au creux de l’écorce de l’arbre. Nous, nous allons déposer 

nos petits papiers au planisphère pour vivre au cœur du monde un Noël 

du cœur. 

 

                    Etape 2 : Vivre la journée des petits riens 

 

• Lancer un défi : « La journée des petits riens ».  

Pour ce faire, vivre plus largement le jeu chanté « Le dimanche en promenade » en adaptant les paroles : 

 A l’école en promenade 

       Je rencontre un camarade (ou un adulte de la communauté éducative) 

       Je vais lui serrer la main 

      Bonjour, bonjour, bonne journée ! 

Au cours de la journée, se partager ce qui se vit au travers de ces « petits riens ». 

Que se passe-t-il quand nous vivons le jeu « A l’école en promenade » ? 

Le vivre à nouveau en fin de journée… Qu’avons-nous vécu ? Qu’avons-nous entendu ? Qu’avons-nous vu … ? 

L’enseignant.e exprime aussi ce qu’il aura pu observer. 

 

        Etape 3 :  Que nous dit Jésus ? 

 

• Ecouter la Parole de Dieu 
✓ Allumer la bougie, prendre le livre de la Parole et lire l’Evangile Mc 

4,30-32 :  la parabole de la graine de moutarde (annexe). 

✓ Redéposer le livre ouvert à l’espace-prière. 

✓ Se saisir de l’illustration et ne dévoiler qu’au fur et à mesure la 

croissance de la graine.  

✓ Faire le parallèle avec un petit rien qui, une fois donné, peut 

produire beaucoup. 

✓ Placer l’illustration à côté du livre de la Parole. 

 

• Prendre ensuite la banderole « Le monde se transforme d’abord par de 
petites choses » et la placer au-dessus du planisphère. 

✓ La lire, préciser que cette phrase nous est donnée par le Pape 

François. La mettre en écho avec « les petits riens » collectés et 

collés au planisphère précédemment. 
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Etape 4 :  Ritualiser d’autres belles journées avec Jésus 

 
• Proposer aux enfants de mettre chacune de leur journée sous le regard du Seigneur, en prenant chaque 

matin un temps d’intériorité (à l’espace prière si cela est possible). 
 

• Allumer la bougie, inviter au silence. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

•  « Au cœur du monde » : https://bit.ly/3VGRXv4         

 
Etape 5 :  Partager des « petits riens » pour un Noël du cœur 
 

•  « Jésus est né, chante Noël » : https://bit.ly/4dkPGvk    
 

• Revenir au passage du conte ci-dessous : 
« (…) Une chose, Luis, ces petits riens ne sont pas déposés là une fois pour toutes. Ils continuent à habiter les 

cœurs. Ainsi… tu vois Luis… il est arrivé qu’une année… et c’était d’ailleurs une nuit de Noël… alors qu’un vent 

froid soufflait sur le village, un homme et une femme venus de très loin se cherchaient un abri. Ils avaient quitté 

leur pays déchiré par la guerre… La femme était enceinte… C’est auprès de l’arbre aux petits riens qu’ils 

trouvèrent refuge. Au petit matin, des hommes passant près de l’arbre, trouvèrent l’homme et la femme à 

l’abri dans le tronc. Leur visage était tout lumineux… Leur enfant était né durant la nuit. Tu vois Luis, ce sont 

les villageois qui, par leurs petits riens, ont rendu l’accueil de ces nouveaux venus possible, parce qu’en écrivant 

leurs petits riens sur un bout de papier, ils ont pris conscience des belles choses -toutes simples- qu’ils portaient 

en eux… et ils ont continué d’en vivre. Ainsi, pour chacun et tous ensemble, ce Noël fut un vrai Noël du cœur ! 

Et tu sais Luis, nous continuons encore d’en vivre aujourd’hui… » 

 

 

 

 🕯 Pour prier… 

Bonjour Jésus ! 

Merci pour cette journée qui commence. 

Et pour qu’elle soit belle, 

Remplis-nous de ton amour 

Pour que nous mettions, aujourd’hui, comme hier et demain, nos « petits riens »             

au service de tous. 

🕯 Pour prier… 

Seigneur, il est bon de savoir qu’avec de petites choses toutes simples on peut faire 

beaucoup, comme permettre la paix, la joie, l’amitié. Comme il est bon de savoir que tu 

me fais confiance pour mettre mes « petits riens » au service de tous.  

Accueille-les Seigneur (Marquer un temps d’arrêt. Montrer le planisphère).   

Tu peux compter sur moi, je vais tout faire pour que ça marche ! 

https://bit.ly/3VGRXv4
https://bit.ly/4dkPGvk
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• Rechercher, imaginer les « petits riens » qui ont permis à l’homme et à la femme, venus de très loin, d’être 
accueillis : 
 

✓ Qu’est-ce qui a pu faire que cette maman et ce papa se soient sentis accueillis au creux de l’arbre aux                
petits riens ?... Les paroles, les attitudes, les actions de bienveillance, de partage, d’entraide, de 
sympathie, d’encouragement… 

✓ A qui ressemblent cette maman et ce papa qui ont donné naissance à leur bébé la nuit de Noël? 

              …Marie et Joseph 

 

• Écouter la parole de Dieu 

✓ Allumer la bougie 

✓ Prendre le livre de la Parole et lire l’Évangile selon 

Saint Luc 2, 1-6 (annexe) 

✓ Redéposer le Livre ouvert à l’espace-prière 

✓ Placer Marie et Joseph de chaque du livre de la 

Parole 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

•  « Jésus est né, chante Noël » :  https://bit.ly/4dkPGvk    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🕯 Pour prier… 

Seigneur, comme il est bon de savoir que dans quelques jours c’est Noël et que, grâce à 

toi, nous nous y sommes préparés (Marquer un temps d’arrêt. Montrer le planisphère et 

dire simultanément). 

Merci Seigneur, par « Mille petits riens pour un Noël du cœur », tu nous donnes de vivre 
l’amitié qui fait grandir la paix ! 
Tu peux venir Seigneur, je suis prêt, je suis prête pour t’accueillir et te chanter. 

https://bit.ly/4dkPGvk
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Vivre le temps de l’Avent 
 

Période Entre le 2 et le 13 décembre 

 

Visée 

S’approprier le conte pour : 

▪ Identifier des choses simples qui favorisent la paix, la joie, l’amitié 

▪ Repérer que chacun porte en soi ces choses simples, ces « petits riens » 

▪ Prendre sa part en les mettant en œuvre 

 

 

 

 

Prévoir 

▪      Le conte « l’arbre aux petits riens » (annexe) 

▪     « Au cœur du monde »  
    « Jésus est né, chante Noël » https://bit.ly/4dkPGvk 

▪      Des petits bouts de papier coloré, déchiré 

▪      Le texte de l’Évangile selon Mc 4,30-32 (annexe) placé dans le livre de la Parole 

▪      Illustration de l’Evangile 

▪      Une banderole aux dimensions du planisphère sur laquelle sera écrit l’extrait suivant 
issu de la lettre du Pape : « Le monde se transforme d’abord par de petites choses. » 
▪     Le texte de l’Évangile selon Luc 2, 1-7 (annexe) placé dans le livre de la Parole 

▪     Les personnages de la crèche (Marie et Joseph) 

 

 

   Etape 1 :  S’approprier le conte 
 

•  « Au cœur du monde » - couplet 1 

• Se rappeler du temps de lancement pour partager ce que nous avons entendu, ce que nous avons reçu 
et ce que nous avons chanté 

 

• Lire à nouveau le conte 

• Echanger : 

✓ Aimeriez-vous comme Mamine habiter ce village ? Pourquoi ?  

✓ Comme Mamine, les villageois avaient à cœur d’être attentifs les uns envers les autres, par des 

petites choses simples, des « petits riens » comme ils disaient. 

Formuler des hypothèses sur ce que les villageois écrivent sur leurs petits papiers pour vivre la paix, la joie, 

l’amitié, ...  

 

 Etape 2 :  Identifier et mettre en œuvre « mes petits riens » 
 

•  « Au cœur du monde » - couplet 1 

• Se rappeler « les petits riens" évoqués lors de l’étape 1 

Pour un chemin personnel : 

Se laisser questionner, et dans un premier temps chacun gardera pour soi ses réponses : 
A la manière de Luis, quel « petit rien », vécu et mis au service de tous aurions-nous à déposer ? 

Inviter les enfants à se saisir d’un bout de papier déchiré et à y écrire leur « petit rien ».  

S’ils le souhaitent, ils peuvent aussi choisir l‘un ou l’autre des « petits riens » évoqués précédemment dans 
lesquels ils se reconnaissent. 

https://bit.ly/4dkPGvk
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• Echanger : 
De ces choses toutes simples qui favorisent un climat de paix, de 

joie, d’amitié, quelles sont celles que vous faites facilement parce 

que vous avez en vous ce qu’il faut pour les vivre ?  

Ecrire sur des bouts de papier colorés, ces « petits riens » 

exprimés. Les coller au planisphère.  

Quels sont les « petits riens » qui nous manquent encore pour 
vivre au mieux la fraternité ? 

• Lancer le défi de « La journée des petits riens » : 
Il s’agit de vivre une journée où il fait particulièrement bon de sentir autour de soi la paix, la joie, l’amitié, 

la fraternité grâce à nos paroles, nos attitudes, nos actions…Décider de la vivre dès maintenant à l’école. 

          Etape 3 :  Relire la journée des « petits riens ».  

• Se rappeler les « petits riens » exprimés et s’en partager les effets produits.  
L’enseignant aura à cœur de repérer les effets sur l’ambiance de classe, de la cour, de la cantine, ... pour en 
faire un retour à ses élèves et proposera de vivre d’autres journées de « petits riens ». 

• Vivre un chemin d’intériorité 
✓ Ecouter la parole de Dieu 

✓ Allumer la bougie 

✓ Prendre le livre de la Parole et lire l’Evangile selon saint Marc au chapitre 4 versets 30 à 32 : 

la parabole de la graine de moutarde (annexe)  

✓ Redéposer le livre ouvert à l’espace prière 

• Présenter l’illustration de la croissance d’une graine de moutarde.  

Faire le parallèle avec un petit rien qui une fois donné peut produire beaucoup. 

• Prendre ensuite la banderole :  

« Le monde se transforme par de petites choses sans avoir honte  

de ne faire que de petits pas » et la placer au-dessus du planisphère.  

La lire et préciser que cette phrase nous est donnée par le pape François.  

La mettre en écho avec les « petits riens » collectés et collés  

au planisphère précédemment.  

 
 

 

 

 

  

                        

                  

 

   🕯 Pour prier… 

Seigneur, il est bon de savoir qu’avec de petites choses toutes simples on peut faire 

beaucoup, comme permettre la paix, la joie, l’amitié. Comme il est bon de savoir que tu 

me fais confiance pour mettre mes « petits riens » au service de tous.  

Accueille-les Seigneur (Marquer un temps d’arrêt. Montrer le planisphère).   

Tu peux compter sur moi, je vais tout faire pour que ça marche ! 
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                    Etape 4 :  Partager des « petits riens » pour un Noël du cœur.  

•  « Jésus est né, chante Noël » :   https://bit.ly/4dkPGvk    
 

• Revenir au passage du conte ci-dessous : 
« (…) Une chose, Luis, ces petits riens ne sont pas déposés là une fois pour toutes. Ils continuent à habiter les 
cœurs. Ainsi… tu vois Luis… il est arrivé qu’une année… et c’était d’ailleurs une nuit de Noël… alors qu’un vent 
froid soufflait sur le village, un homme et une femme venus de très loin se cherchaient un abri. Ils avaient quitté 
leur pays déchiré par la guerre… La femme était enceinte… C’est auprès de l’arbre aux petits riens qu’ils 
trouvèrent refuge. Au petit matin, des hommes passant près de l’arbre, trouvèrent l’homme et la femme à 
l’abri dans le tronc. Leur visage était tout lumineux… Leur enfant était né durant la nuit. Tu vois Luis, ce sont 
les villageois qui, par leurs petits riens, ont rendu l’accueil de ces nouveaux venus possible, parce qu’en écrivant 
leurs petits riens sur un bout de papier, ils ont pris conscience des belles choses -toutes simples- qu’ils portaient 
en eux… et ils ont continué d’en vivre. Ainsi, pour chacun et tous ensemble, ce Noël fut un vrai Noël du cœur ! 
Et tu sais Luis, nous continuons encore d’en vivre aujourd’hui… » 
 

• Rechercher, imaginer les « petits riens » qui ont permis à l’homme et à la femme, venus de très loin, d’être 
accueillis : 

✓ Qu’est-ce qui a pu faire que l’homme et la femme se soient sentis accueillis au creux de l’arbre 
aux petits riens ?... Les paroles, les attitudes, les actions de bienveillance, de partage, 
d’entraide, de sympathie, d’encouragement… 

✓ Qui reconnaissez-vous en ces personnes qui donnèrent naissance à leur enfant la nuit de 
Noël ? ... Marie et Joseph 

✓  Et pour nous qui cheminons vers Noël, en quoi nos petits riens contribuent-ils à préparer notre 
cœur ? 

 

• Écouter la parole de Dieu 

✓ Allumer la bougie 

✓ Prendre le livre de la Parole et lire l’Évangile selon Saint Luc 

2, 1-6 (annexe) 

✓ Redéposer le Livre ouvert à l’espace-prière 

✓ Placer Marie et Joseph de chaque du livre de la Parole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

•  « Jésus est né, chante Noël »     
 

 

 

 

  🕯 Pour prier… 

Seigneur, comme il est bon de savoir que dans quelques jours c’est Noël et que, grâce à toi, nous 

nous y sommes préparés. (Marquer un temps d’arrêt. Montrer le planisphère et dire 

simultanément).  

Merci Seigneur, par « Mille petits riens pour un Noël du cœur », tu nous donnes de vivre l’amitié 

qui fait grandir la paix ! 

Tu peux venir Seigneur, je suis prêt, je suis prête pour t’accueillir et te chanter. 

https://bit.ly/4dkPGvk
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Célébrer 
 

Période  Entre le 16 et le 20 décembre 

Visée Célébrer Noël en offrant nos « petits riens » repérés et vécus pour un Noël du cœur 

 

 

 

Prévoir 

 

Le visuel, préparé avant la célébration : 

• Le planisphère -doté de sa banderole- et la guirlande de chaque classe  

• Un cierge allumé 
 

Pour le déploiement au cours de la célébration : 

• Un ambon ou pupitre 

• Le livre de la Parole 

• Les personnages de Marie, Joseph et L’Enfant-Jésus : déposés à l’entrée de l’église 

• Les intentions de prière universelle pour les lecteurs 

• Les cartes d’invitation à la célébration de Noël de la paroisse 

• Une musique calme 

•  Au cœur du monde   https://bit.ly/3VGRXv4 (Annexe) 
 

•  Alléluia (un au choix) 
 
 

•  Jésus est né, chante Noël (Annexe) https://bit.ly/4dkPGvk 

 

 

           Avoir repéré les personnes, adultes et enfants, qui ont un rôle particulier dans la célébration. 

 

  Se mettre en projet de vivre la célébration et lui donner sa raison d’être qui va au-delà du faire, c’est : 

✓ Apprendre les chants afin de pouvoir, le jour de la célébration, les chanter pour prier 

✓ Préparer la lecture des textes et des prières 

✓ Préciser les déplacements, les gestes  

✓ Prévoir l’espace de célébration où les enfants qui ont un rôle particulier se retrouveront. Il sera nécessaire qu’un 

adulte soit avec eux et leur permette d’anticiper, ce qui évitera ainsi à l’animateur d’appeler tel ou tel au cours 

de la célébration.  

Evitons les paroles superflues et ouvrons à l’intériorité. Le cheminement de la célébration n’en sera que plus fluide 

et invitera davantage à la prière. 

 

 

 

  

 

 

 

 

https://bit.ly/3VGRXv4
https://bit.ly/4dkPGvk
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Temps de l'accueil 

 
Les enfants s’installent sur une musique douce ou la version instrumentale du chant « Au 
cœur du monde » 

Animateur 
de chant 

 Au cœur du monde » - couplets 9 et 10 

 

 
Animateur 

 

 

Bonjour et bienvenue à vous tous, enfants, parents, enseignants, membres du personnel, 
amis de l’école. 

Nous venons de chanter "Au cœur du monde pour un monde du cœur" et nous savons que 
notre monde, c’est notre école qui, depuis le début de l’Avent, se prépare à accueillir Jésus. 

Merci à (nommer ici le président de célébration) qui nous accompagne ce jour pour célébrer 
Noël.  

 
Président de 
célébration 

Merci pour ces mots de bienvenue. 
Je suis heureux de me retrouver parmi vous pour ce moment de fête et c’est au nom du Père 
et du Fils et du Saint-Esprit que je vous accueille en ce début de célébration. 
Ensemble, avec ceux qui le souhaitent, traçons sur nous le signe de la croix.  
 

 
 
 
 

 
Animateur 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les enfants, rappelons-nous… 
Si je vous dis : un sourire, un coup de main, un mot gentil, un merci… ou si je vous dis 
encore : avoir écrit toutes ces attentions sur des petits bouts de papier… à quoi pensez-vous? 
(Accueillir les réponses des enfants…) 
Oui, ce sont de « petits riens » que nous avons vécus, exprimés et collés sur le planisphère… 
(Montrer le visuel…)  
Et comme les villageois de notre conte, ce sont des « petits riens » qui ont rendu possible 
l’accueil d’une femme et d’un homme venus de très loin ; en les écrivant sur des petits bouts 
de papier, les villageois ont pris conscience des belles choses – toutes simples – qu’ils 
portaient en eux… 

Comme les villageois, aujourd’hui, nous accueillons une femme et un homme, Marie et 
Joseph venus de très loin. 
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Temps de la Parole 

Animateur 
de chants 

 
Un adulte gère 
la procession 

Chant d’acclamation : Alléluia 

 

Dès le début du chant apporter en procession : 
- Les personnages de Marie et Joseph (à déposer dans le visuel avec un espace entre eux 

en vue de recevoir le livre de la Parole)  
- Le livre de la Parole (à remettre au président de célébration)  
- L’Enfant-Jésus (à déposer au pied de l’ambon) 

 

 
 

Président de 
célébration 

 

Il proclame l'Évangile : 🕮 Évangile selon St Luc 2, 1-7 (Bible Parole de Vie) 

À cette époque, l’empereur Auguste donne l’ordre de compter les habitants de tous les pays. 
C’est la première fois qu’on fait cela. À ce moment-là, Quirinius est gouverneur de Syrie. Tout 
le monde va se faire inscrire, chacun dans la ville de ses ancêtres. Joseph quitte donc la ville 
de Nazareth en Galilée pour aller en Judée, à Bethléem. C’est la ville du roi David. En effet, 
David est l’ancêtre de Joseph. Joseph va se faire inscrire avec Marie, sa femme, qui attend un 
enfant. Pendant qu’ils sont à Bethléem, le moment arrive où Marie doit accoucher. Elle met 
au monde un fils, son premier enfant. Elle l’enveloppe dans une couverture et elle le couche 
dans une mangeoire. 

 

Président de 
célébration 

 
 

Animateur 
de chants 

 

Président de 
célébration 

 

Après la proclamation de l’Évangile, le président de célébration dépose le livre de la Parole 
ouvert entre Marie et Joseph. 
Il revient à l’ambon, prend l’Enfant-Jésus qu’il présente à l’assemblée. 

 
 Pendant ce dernier geste, reprise de l’acclamation. 
 
 
Après l’acclamation, il dépose l’Enfant-Jésus sur le livre de la Parole.  
Il invite ensuite à un bref moment de silence :  
Regardons Jésus, ce tout petit, et dans le silence de notre cœur, nous pouvons lui parler, lui 
dire que nous l’aimons. 

 

 

 

 

Président de 
célébration 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il fait le lien entre l’itinéraire vécu et l’Evangile proclamé avec des mots proches de… 

Dieu entre dans notre monde, notre histoire, sans bruit, en se faisant l’un de nous par ce petit 

enfant. C’est par amour qu’il le fait ; Dieu nous aime. 

Et pour accueillir Jésus et préparer notre cœur à Noël, nous avons réalisé mille petites choses. 

(Citer ici quelques exemples écrits et collés au planisphère – ainsi que l’action de solidarité s’il 

y a lieu) 

En écho au message du pape, nous avons transformé le monde par de petites choses, sans 

avoir honte de n’avoir fait que de petits pas. (Montrer ici la banderole au-dessus du 

planisphère)   

Dans cet élan d’amour, Dieu nous invite à cultiver l’art des petits pas pour vivre un monde du 

cœur. Alors Noël est bien plus fort et bien plus grand que la fête ; le message de Noël n’est pas 

seulement pour le 2décembre, il est pour chaque jour.  
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Temps de la Prière 

Président de 

célébration 

 

 

Animateur de 

chants 

 

Un lecteur 

pour chaque 

intention 

 

  

Animateur de 
chants 

Il introduit la prière universelle : 

Seigneur, vivre un Noël du cœur c’est bien plus engageant. Bien plus qu’une lueur, c’est 
partager simplement. Accueille nos « petits riens », signes de notre engagement pour bâtir 
avec Toi un monde du cœur. 

 « Au cœur du monde » - refrain uniquement  

Intention 1 : 

Par nos « petits riens » pour un Noël du cœur, nous faisons grandir la paix. 

Seigneur, donne-nous d’être chaque jour des artisans de ta paix. 

Intention 2 : 

Par nos « petits riens » pour un Noël du cœur, nous faisons grandir la joie… 

Seigneur, donne-nous d’être chaque jour des artisans de ta joie. 

Intention 3 : 

Par nos « petits riens » pour un Noël du cœur, nous faisons grandir l’amitié… 

Seigneur, donne-nous d’être chaque jour des artisans de ton amour. 
 
 « Au cœur du monde » - refrain uniquement 

Temps de l'envoi 

 

Président de 

célébration 

Il conclut la célébration par la prière : 

C’est Noël ! Tous ces « petits riens », nous les portons tous en nous ! Seigneur, tu nous 

demandes de les mettre en œuvre, en prenant chacun notre part, afin de faire de notre monde 

un monde du cœur. 

Que le Seigneur nous bénisse et nous envoie au cœur du monde, lui qui est Père, Fils et Saint 

Esprit ! 

 

Animateur 

Il annonce : 

Une invitation va vous être remise, vous y trouverez la date et le lieu de la messe de Noël dans 

la paroisse de l’école. 

Animateur  

de chants 

 Jésus est né, chante Noël  

 

De retour en classe… 

Au retour de la célébration, à l’espace prière :  
Remplacer le tissu violet par un tissu blanc  

et placer l’Enfant-Jésus à la crèche. 
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Au retour des vacances 
 

Période Vivre l’Epiphanie et la Chandeleur 

Visée 
Clore le temps de Noël et poursuivre notre année scolaire, riches de nos « petits riens » pour 

vivre la paix, la joie et l’amitié. 

 
 
 
 
 
Prévoir 

   Le visuel de l’espace-prière de la classe comme laissé avant les vacances 

Epiphanie : 

• La représentation de la Saint Famille (annexe) 

• Le texte de l’Évangile selon st Mathieu 2, 9-12 (annexe), placé dans le livre de la 

Parole 

• L’image des pèlerins (annexe) 

•  « Au cœur du monde » : https://bit.ly/3VGRXv4 (Annexe)  

 « Pèlerins d’Espérance » (annexe) 

 

Chandeleur :       

• Le texte de l’Évangile selon st Luc 2, 22-33 (annexe), placé dans le livre de la Parole 

• Une bougie led 

•  « Au cœur du monde »  

•  « Pèlerins d’Espérance » 
 

 

               Epiphanie    

• Se retrouver et réactiver l’itinéraire 
✓  Se rassembler autour du visuel 

✓   « Au cœur du monde » Couplets 2 et 3  

✓ Se remémorer et partager nos « petits riens » vécus durant les vacances. 

• Découvrir la représentation de la Sainte Famille (Annexe)  
Inviter à une lecture de l’image à partir de quelques questions : 

- Que voyez-vous sur cette image ? (Trois personnes… Elles sont dans un cœur…) 

- Qui sont ces personnes ? Comment s’appellent-elles ?  

A elles trois, elles représentent la Sainte Famille. 

• Se mettre à l’écoute du récit de l’Épiphanie  
Introduire ce temps avec les mots suivants : Avant les vacances de Noël, nous avons découvert le récit 
de la naissance de Jésus. Aujourd’hui, nous allons écouter la suite de ce récit.  
✓ Allumer la bougie 
✓ Prendre le livre de la Parole et lire l’Évangile selon Saint Matthieu 2, 9-12 (Annexe) 
✓ Redéposer le Livre ouvert à l’espace-prière et coller l’image de la Sainte Famille au centre du 

planisphère 

 

Pour les enseignants :  

Dans le récit entendu, il est question de sages. Dans d’autres traductions de la Bible, nous pouvons 
trouver : savants ou encore mages mais jamais, « rois mages ».  

 

 

Période A partir du 6 janvier 2025 

https://bit.ly/3VGRXv4
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• Echanger 
✓ Faire le lien avec le conte “L’arbre aux petits riens”  

Les mages, ces savants, ces étrangers qui ont fait un long voyage pour venir adorer 

Jésus, lui apportent en même temps leurs cadeaux : de l’or, de l’encens et de la 

myrrhe. 

À votre avis, les enfants, quelle(s) ressemblance(s) y a-t-il entre les cadeaux des mages 
et les nôtres, nos « petits riens » ? … 

Accueillir toutes les réponses et ré-insister, le cas échéant, sur le fait qu’il y a véritablement 
une ressemblance … 

Si je vous dis qu’il y a vraiment une ressemblance, de quelle ressemblance s’agit-il ? … 

Si nous devions qualifier leurs cadeaux, ne dirait-on pas que leurs cadeaux sont « précieux » ? 
Précieux comme l’or ? Et bien voyez-vous, vos « petits riens » sont tout aussi précieux car, à 
travers eux, vous offrez ce qu’il y a de meilleur en vous ; vos richesses de cœur. C’est la raison 
pour laquelle, vos « petits riens » valent de l’or. 

✓ Inviter les enfants à regarder le planisphère, la Sainte Famille. 

✓ Prendre un temps de silence pour se recueillir et prier. 

 

• Continuer à vivre et partager des « petits riens » au cœur de notre classe tout au long de l’année 
Les enfants, rappelons-nous : les mages viennent voir Jésus et quand ils repartent, ils prennent un autre chemin 

que celui par lequel ils sont arrivés. Ils vont tels des pèlerins, c’est-à-dire des marcheurs. Ils vont sur les chemins 

et nous pouvons penser que là où ils passent, ils racontent la naissance de Jésus ; Jésus par qui l’espérance est 

donnée aux enfants, aux femmes et aux hommes de toute la terre.  Nous aussi, comme les mages, nous allons 

poursuivre notre année en pèlerins, nous allons nous mettre en route et partager nos « petits riens ». 

 

✓ Prendre l’illustration des pèlerins, la montrer aux enfants puis la coller au planisphère.                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

Le pape François a eu une formidable idée pour l’année 2025 ; il l’a déclarée Année Sainte et lui a donné 
comme thème l’espérance. Il nous invite toutes et tous à être des « Pèlerins de l’espérance ».  

  

✓ Ecouter et apprendre le refrain du chant :  « Pèlerins d’Espérance » 
 

🕯 Pour prier… 

Jésus, les sages sont venus te voir ; ils t’offrent leurs cadeaux. 

Nous aussi, riches de nos « petits riens », nous nous présentons devant Toi.  
(Marquer ici un temps de silence) 

Jésus, tu nous invites à continuer à offrir tout au long de l’année nos « petits riens »  

afin de faire naître là où nous sommes la paix, la joie, l’amitié. 
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Pour les enseignants : Le pèlerin est un voyageur qui effectue un pèlerinage. C’est un croyant qui fait 
un voyage vers un lieu tenu sacré selon sa religion (Pour la religion chrétienne : Saint Jacques de 
Compostelle, Rome, Lourdes, … ; et pour la religion musulmane : La Mecque, Médine, … ; pour la religion 
juive : le Mur des lamentations à Jérusalem, … ; pour les religions hindoues : Le Gange, …) 

Une Année Sainte ou jubilé est une occasion pour les chrétiens d’approfondir leur foi et de témoigner 
de l’amour de Dieu pour tous les hommes. 

Un jubilé est une période privilégiée décidée par l’Eglise sur le modèle de ce qui s’est vécu dès l’Ancien 
Testament. Elle est une invitation à mieux vivre l’essentiel et à nous tourner davantage vers Dieu. Elle 
consonne avec un temps de joie, de repos et de liberté avec le Seigneur. Elle ouvre à l’expérience d’un 
rythme de vie mieux accordé à celui du Seigneur. Toute l’Eglise reçoit ce temps comme une bénédiction. 
(Source, CEF -Catéchèse & catéchuménat) 

Infos supplémentaires :  
Années jubilaires, années spéciales pour l'Eglise | Catéchèse & Catéchuménat (catholique.fr) 

 Jubilé 2025 : "Pèlerins d'espérance" (catholique.fr) 

                                                      Epiphanie  

• Se retrouver et réactiver l’itinéraire 

✓ Se rassembler autour du visuel 
✓    « Au cœur du monde » - Couplets 2 et 3  

✓    Se remémorer et partager les « petits riens » vécus durant les vacances. 
✓    Faire une lecture d’image de la représentation de la Sainte Famille (annexe)  
 
En regardant cette image, quel(s) lien(s) pouvons-nous faire avec le conte “L’arbre aux petits riens” ?  
(Les personnages ressemblent à ceux mentionnés à la fin de l’histoire.) 

Quand je regarde cette image, je ressens de la tendresse, de la douceur, de l’amour, de la 

bienveillance, …  

Cette famille rayonne de tous les « petits riens » vécus et partagés au cœur du monde. 

Quel(s) lien(s) pouvons-nous faire avec l’Evangile de Marc “La graine de moutarde” ? 

(Les « petits riens » que nous donnons, que nous partageons, que nous semons, une fois donnés 
produisent à profusion). 

 

• Se mettre à l’écoute du récit de l’Epiphanie 

✓ Introduire ce temps avec les mots suivants : Avant les vacances de Noël, nous avons découvert 

le récit de la naissance de Jésus. Aujourd’hui, nous allons écouter la suite de ce récit.  

✓ Allumer la bougie 

✓ Prendre le livre de la Parole et lire l’Évangile selon Saint Matthieu 2, 9-12 (Annexe) 

✓ Redéposer le Livre ouvert à l’espace-prière et coller l’image de la Sainte Famille au centre du 

planisphère. 

      

Pour les enseignants : 

Dans le récit entendu, il est question de sages. Dans d’autres traductions de la Bible, nous pouvons 
trouver : savants ou encore mages mais jamais, « rois mages ».  

 

• Echanger  

✓ Faire le lien avec le conte « L’arbre aux petits riens » : 
Les sages, ces savants, ces étrangers qui ont fait un long voyage pour venir adorer Jésus, lui 
apportent en même temps leurs cadeaux : de l’or, de l’encens et de la myrrhe.  

Période A partir du 6 janvier 2025 

https://catechese.catholique.fr/thematiques/annees-jubilaires-annees-speciales-jubile-eglise/
https://eglise.catholique.fr/jubile-2025-pelerins-desperance/
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À votre avis, les enfants, quelle(s) ressemblance(s) y a-t-il entre leurs cadeaux et les nôtres, 
nos « petits riens » ? … Accueillir toutes les réponses et ré-insister, le cas échéant, sur le fait 
qu’il y a véritablement une ressemblance… 

 Poursuivre l’échange : 
Si je vous dis qu’il y a vraiment une ressemblance, de quelle ressemblance s’agit-il ? … 
Si nous devions qualifier leurs cadeaux, ne dirait-on pas que leurs cadeaux sont « 
précieux » ? Précieux comme l’or ? Et bien voyez-vous, vos « petits riens » sont tout 
aussi précieux, car, à travers eux, vous offrez ce qu’il y a de meilleur en vous ; vos 
richesses de cœur. C’est la raison pour laquelle, vos « petits riens » valent de l’or. 

 
✓ Inviter les enfants à regarder la représentation de la Sainte Famille  
 
✓ Prendre un temps de silence pour se recueillir et prier 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

• Continuer à vivre et partager des « petits riens » au cœur de notre classe tout au long de l’année 

Les enfants, rappelons-nous : les mages viennent voir Jésus et quand ils repartent, ils prennent un autre chemin 

que celui par lequel ils sont arrivés. Ils vont tels des pèlerins, c’est-à-dire des marcheurs, des voyageurs qui 

effectuent un pèlerinage. Un pèlerin est un croyant qui fait un voyage vers un lieu tenu sacré selon sa religion. 

Pour la religion chrétienne, il existe le pèlerinage de Saint Jacques de Compostelle, Rome, Lourdes, … ; pour la 

religion musulmane : La Mecque, Médine, … ; pour la religion juive : le Mur des lamentations à Jérusalem, ... ; 

pour les religions hindoues : Le Gange, … 

Peut-être connaissez-vous quelqu’un qui a fait un pèlerinage ? … 

Les mages vont donc sur les chemins et nous pouvons penser que là où ils passent, ils racontent la naissance 

de Jésus ; Jésus par qui l’espérance est donnée aux enfants, aux femmes et aux hommes de toute la terre.  

Nous aussi, comme les mages, nous allons poursuivre notre année en pèlerins. Nous allons nous mettre en 

route et partager nos « petits riens ». 

✓ Prendre l’illustration des pèlerins, la montrer aux enfants puis la coller au planisphère. 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

Le pape François a eu une formidable idée pour l’année 2025 ; il l’a déclarée Année Sainte, c’est-à-dire une 
année au cours de laquelle les chrétiens auront l’occasion d’approfondir leur foi et de témoigner de l’amour 
de Dieu pour tous les hommes.  
Le Pape François a donné comme thème à l’Année Sainte : l’espérance. Ainsi, il nous invite toutes et tous à 

   🕯 Pour prier… 

Jésus, les sages sont venus te voir ; ils t’offrent leurs cadeaux, mais aussi leurs « petits 
riens » qui les rendent riches de cœur : leur confiance, leur joie, leur humilité, leur 
respect…Nous aussi, riches de nos « petits riens », nous nous recueillons devant Toi. 
(Marquer ici un temps de silence) 

Jésus, tu nous invites à continuer à offrir tout au long de l’année nos « petits riens », afin 
de faire naître là où nous sommes la paix, la joie, l’amitié pour vivre en frères. 
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être des « Pèlerins de l’espérance ».  Pour nous, être pèlerin de l’espérance, c’est un peu comme être un 
voyageur qui témoigne de l’espérance d’un monde du cœur. Partout là où il passe, il témoigne de 
l’espérance par ses gestes, ses attitudes, ses paroles… de paix, de joie, de fraternité. 

✓ Ecouter et apprendre le chant     « Pèlerins d’Espérance » 
 

Pour les enseignants :  

Un jubilé est une période privilégiée décidée par l’Eglise sur le modèle de ce qui s’est vécu dès l’Ancien              

Testament. Elle est une invitation à mieux vivre l’essentiel et à nous tourner davantage vers Dieu. Elle 

consonne avec un temps de joie, de repos et de liberté avec le Seigneur. Elle ouvre à l’expérience d’un 

rythme de vie mieux accordé à celui du Seigneur. Toute l’Eglise reçoit ce temps comme une bénédiction. 

(Source, CEF -Catéchèse & catéchuménat) 

Infos supplémentaires :  
Années jubilaires, années spéciales pour l'Eglise | Catéchèse & Catéchuménat (catholique.fr) 

 Jubilé 2025 : "Pèlerins d'espérance" (catholique.fr) 

                                                                                   Chandeleur 

• Introduire le temps par ces mots :  

Aujourd’hui, nous sommes le (la date du jour) et le dimanche 02 février, tous les chrétiens du monde 

ont célébré la fête de la Chandeleur ou fête de « La présentation de Jésus au Temple ». C’est ce que 

nous rappelle l’Evangile que nous allons partager ensemble maintenant. 

• Se mettre à l’écoute du récit de la Chandeleur 

✓  « Pèlerins d’Espérance »  
✓ Allumer la bougie 
✓ Prendre le livre de la Parole et lire l’Évangile selon Saint Luc 2, 22-33 (Annexe) 
✓ Redéposer le Livre ouvert à l’espace-prière 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Proposer un geste de partage de la lumière :  

Inviter les enfants à former une ronde et, tout en chantant « Pèlerins d’Espérance », les inviter à se passer 

les uns aux autres la lumière (bougie led)  

✓  « Pèlerins d’Espérance » 
✓ Déposer la lumière à l’espace prière 

 

 

  

Période Entre le 03 et 07 février 

🕯 Pour prier… 

C’est incroyable, Toi, Jésus, un petit bébé comme les autres. Et pourtant les bergers et les 
mages voient en toi le Sauveur, ainsi que le vieux Siméon, heureux d’avoir vu la lumière que 
Tu es pour le monde. Ta lumière, tu nous invites à la partager et à être ainsi pèlerins 
d’espérance.  
Seigneur, illumine nos cœurs et aide-nous à porter ta lumière au monde pour le rendre 
toujours plus beau.  

 

https://catechese.catholique.fr/thematiques/annees-jubilaires-annees-speciales-jubile-eglise/
https://eglise.catholique.fr/jubile-2025-pelerins-desperance/
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Annexes 
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Conte écrit par Thierry Van Holderbeke et 

illustré par Anita Bertoldi 
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Dans un petit village près d’une forêt, les habitants vivent dans la paix, la joie et 
l’amitié. Rien ne peut faire obstacle à ce que cela soit ainsi depuis longtemps. 
 
De passage chez sa grand-mère pour les vacances d’été, le jeune Luis aime aller faire 
du vélo et rejoindre ses copains sur la place du village. Là, ils aiment se retrouver à 
l’ombre des grands platanes. Leur plaisir est d’écouter simplement les paroles 
échangées entre les anciens, venus en fin de journée, se rafraîchir au petit vent léger 
qui se lève chaque soir à ce moment de juillet. 
 
Comme à son habitude, Luis enfourche sa bicyclette pour aller rejoindre sa bande de 
copains. Ils ont décidé de se retrouver près de la fontaine. Alors qu’ils finissent de 
s’amuser à s’éclabousser, Luis s’installe sur un banc. Non loin de lui, une conversation 
s’anime ... et 
 

- Et, tu te souviens quand nous allions à travers champs retrouver notre 
arbre ? 

- Comme je m’en souviens ! Je me revois enfant courant vers lui, mon petit 
papier dans la poche. J’avais tellement peur de le perdre ce p’tit papier ! Je 
n’aurais alors rien eu à déposer dans les petits trous de la vieille écorce ! 
 

Luis s’interroge. De quoi parlent les deux vieilles amies ? Un arbre ? Un petit papier ? 
Mamine pourrait certainement lui en dire un peu plus. Elle habite le village depuis 
toujours. 
A la fin du dîner, Luis se dit que c’est le bon moment pour essayer de percer le mystère 
de cet arbre. 
 

- Dis Mamine, est-ce que tu connais un arbre dans la forêt, ami des enfants ? 

- Un arbre ami des enfants ? Je ne suis pas sûre de bien comprendre. 

- Cet après-midi, j’ai entendu deux vieilles dames sur la place, près de la 
fontaine, qui se souvenaient d’un arbre. L’une d’elles a dit qu’elle avait peur 
de perdre son petit papier qu’elle avait dans sa poche. 

 
Un grand sourire illumine le visage de Mamine. Elle ferme les yeux quelques instants 
pour aller chercher tout au fond de son cœur, un moment heureux de son enfance. 
 
Je pense comprendre, Luis. Ces deux vieilles amies parlaient certainement de l’arbre 
aux petits riens. 
L’arbre aux petits ? Mais c’est quoi cet arbre ? Il pousse où ? On peut encore le voir ? 
 

Assis tous les deux sur le petit mur de pierre dans le jardin, Mamine entraîne Luis 
dans ses souvenirs d’enfance. 
 
Cet arbre est le plus vieil arbre de la forêt. Dans la région, on dit même qu’il aurait 
plus de mille ans. On raconte que depuis toujours, les habitants du village qui ont 
réalisé quelque chose de simple mais de tellement beau et fort pour rendre la vie plus 
belle autour d’eux, l’écrivent sur un petit bout de papier. Et, ce petit rien qu’ils ont 
écrit, ils s’empressent d’aller le déposer dans les petits trous de l’arbre. 
C’est pour cela que nous appelons cet arbre, l’« arbre aux petits riens ». Un petit rien 
peut paraître bien peu de chose mais il apporte là où l’on vit : la paix, la joie et 
l’amitié ! 
 

- Et, un « petit rien », c’est quoi ? 

- Ça peut être un sourire, un coup de main, un mot gentil, un merci ... tout ce 
qui rend la vie plus belle ! 

- Tu allais, toi, voir l’arbre aux petits riens ? 

- Oui, j’y allais de temps en temps, toute contente et je peux te dire que, 
durant toutes ces années, j’en ai glissé des petits papiers pour confier à 
l’arbre tous ces petits riens que j’avais réalisés. Une chose, Luis, ces petits 
riens ne sont pas déposés là une fois pour toutes. Ils continuent à habiter les 
cœurs. Ainsi... tu vois Luis... il est arrivé qu’une année... et c’était d’ailleurs 
une nuit de Noël... alors qu’un vent froid soufflait sur le village, un homme 
et une femme venus de très loin se cherchaient un abri. Ils avaient quitté 
leur pays déchiré par la guerre... La femme était enceinte... 
C’est auprès de l’arbre aux petits riens qu’ils trouvèrent refuge. Au petit 
matin, des hommes passant près de l’arbre, trouvèrent l’homme et la femme 
à l’abri dans le tronc. Leur visage était tout lumineux... Leur enfant était né 
durant la nuit. Tu vois Luis, ce sont les villageois qui, par leurs petits riens, 
ont rendu l’accueil de ces nouveaux venus possible, parce qu’en écrivant 
leurs petits riens sur un bout de papier, ils ont pris conscience des belles 
choses – toutes simples - qu’ils portaient en eux... et ils ont continué d’en 
vivre. Ainsi, pour chacun et tous ensemble, ce Noël fut un vrai Noël du cœur ! 
Et tu sais Luis, nous continuons encore d’en vivre aujourd’hui... 
 

- Mamine, tu m’emmèneras voir l’arbre aux petits riens ? 
 

- Pourquoi Luis ? Toi aussi tu as un petit rien à y déposer ? 
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Chants 

 

 

 Au cœur du monde  
 
https://bit.ly/3VGRXv4         

 

  Jésus est né, chante Noël   
 
https://bit.ly/4dkPGvk    
 
 

 
Ref/  
Au cœur du monde pour un monde du cœur 
Au cœur du monde pour un monde meilleur 
Pour l’amitié qui fait grandir la paix 
Au cœur du monde, il est temps d’aimer 
Ensemble sur cette terre 
Ensemble, vivons en frères 
Ensemble au cœur du monde 
Là où Dieu nous a envoyés 
 
1. De tous temps sur la Terre 
Des hommes se sont levés 
L’espérance en bandoulière 
Épris de fraternité ! 
 
2. Apprentis de l’amour 
Artisans des p’tits bonheurs 
Dans nos vies, jour après jour 
Jésus enchante nos cœurs. 
 

3. L’Esprit Saint vient souffler 
L’amour du Père sur le monde 
L’Esprit, vent de liberté 
Rend nos vies belles et fécondes. 
 
9. Approchons de l’Enfant 
Nos coffrets pleins de tendresse 
Marie, Joseph, ses parents 
Les yeux remplis de sagesse. 
 
10. Vivre un Noël du cœur  
C’est bien plus engageant 
Bien plus qu’une lueur 
C’est partager simplement. 
 

 

Ref/  
Jésus est né, 
Chante, chante Noël ! 
Jésus est né, 
Chante, chante Noël ! 
 
1. Un tout petit enfant est né 
Dans une étable de Judée 
C’est Noël ! 
Ouvrons nos yeux, ouvrons nos mains 
C’est lui Jésus, c’est lui qui vient. 
C’est Noël ! 
 
2. C’est dans la nuit que les bergers 
Ont vu l’étoile qui brillait 
C’est Noël : 
Alors bien vite, ils ont couru 
Ils ont couru pour voir Jésus 
C’est Noël ! 
 
3. Près de Joseph, près de Marie,  
Une lumière dans la nuit 
C’est Noël ! 
Voici Jésus, petit enfant 
Allons à lui, il nous attend 
C’est Noël ! 
 
4. C’est dans la joie que nous chantons 
C’est dans la paix que nous aimons 
C’est Noël ! 
Tous les enfants chantent Noël 
Voici Jésus, Emmanuel 
C’est Noël ! 

 

https://bit.ly/3VGRXv4
https://bit.ly/4dkPGvk
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Pèlerins d’Espérance 

        
 

Ref/  
Pèlerins d’Espérance 
Aux chemins de la nuit 
Pèlerins d’Espérance 
Aux chemins de la vie 
Pèlerins d’Espérance 
Ta lumière nous conduit 
Jésus-Christ 
 
3. Nous rêvons dans les étoiles 
D’un monde meilleur, 
Nous rêvons dans les étoiles 
Viens changer nos cœurs. 
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Textes de la Parole 

 Evangile selon St Marc 4, 30-32 (Bible Parole de Vie)  

Jésus dit encore : « A quoi peut-on comparer le Royaume de Dieu ? Avec quelle histoire esc=t-ce qu’on peut en 

parler ? Le Royaume de Dieu ressemble à une graine de moutarde. Quand on la sème dans al terre, c’est la plus 

petite de toutes les graines du monde. Mais ensuite, elle pousse et elle devient la plus grande de toutes les plantes. 

Elle a des branches si grandes que les oiseaux peuvent faire leurs nids sous son ombre. » 

 

 
 

 Evangile selon St Luc 2, 1-6 (Bible Parole de Vie)  

À cette époque, l’empereur Auguste donne l’ordre de compter les habitants de tous les pays. C’est la première fois 

qu’on fait cela. À ce moment-là, Quirinius est gouverneur de Syrie. Tout le monde va se faire inscrire, chacun dans la 

ville de ses ancêtres. Joseph quitte donc la ville de Nazareth en Galilée pour aller en Judée, à Bethléem. C’est la ville 

du roi David. En effet, David est l’ancêtre de Joseph. Joseph va se faire inscrire avec Marie, sa femme, qui attend un 

enfant. Pendant qu’ils sont à Bethléem, le moment arrive où Marie doit accoucher.  

 

Y ajouter le verset suivant pour la célébration de Noël (Lc 2, 7) :  

Elle met au monde un fils, son premier enfant. Elle l’enveloppe dans une couverture et elle le couche dans une 

mangeoire. 

 

 

 Evangile selon St Matthieu 2,9-12 (Bible Parole de Vie) 

Après avoir rencontré le roi Hérode, les sages se mettent en route. Ils aperçoivent l'étoile qu'ils ont vue à l'est. Ils 

sont remplis d'une très grande joie en la voyant. L'étoile avance devant eux. Elle arrive au-dessus de l'endroit où 

l'enfant se trouve, et elle s'arrête là. Les sages entrent dans la maison, et ils voient l'enfant avec Marie, sa mère. Ils 

se mettent à genoux et adorent l'enfant. Ensuite, ils ouvrent leurs bagages et ils lui offrent des cadeaux : de l'or, de 

l'encens et de la myrrhe. Après cela, Dieu les avertit dans un rêve de ne pas retourner chez Hérode. Alors ils prennent 

un autre chemin pour rentrer dans leur pays. 

 

 

 Evangile selon St Luc 2, 22-33 (Bible Parole de Vie)  

Après la naissance de Jésus, ses parents partent à Jérusalem pour le présenter au Seigneur. Selon la coutume, ils 

doivent offrir au Seigneur un couple de tourterelles ou deux petites colombes. Ce jour-là, poussé par l'Esprit Saint, 

Syméon un homme juste et religieux, vient au temple et voit entrer Joseph et Marie avec l'enfant Jésus. Syméon 

prend l'enfant dans ses bras, et bénit Dieu en disant : « Maintenant, Seigneur, tu peux me laisser m'en aller dans la 

paix. Moi qui suis ton serviteur. Car mes yeux ont vu Celui qui vient nous sauver : Il est la lumière pour éclairer toutes 

les nations, et il est la gloire d'Israël, ton peuple. » Joseph et Marie s'étonnaient de tout ce qu'on disait de Jésus. 
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Phrase du pape François – Pour la réalisation de la banderole 

 

 

 

Le monde se transforme d’abord par 

de petites   choses. Pape François 

 

 

Le monde se transforme d’abord par 

de petites choses, sans avoir honte 

de ne faire que de petits pas. Pape François 
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Parabole de la graine de moutarde 
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Carte d’invitation 

 
 
 
 
 

 
 
 

En école, nous avons célébré la paix de Noël 

et nous sommes invités en famille à 

rejoindre les chrétiens de la paroisse qui 

fêteront la naissance de Jésus. 

 

A l’église ……………………………  

de ………………………………… 

le ………………………………………… 

 
Représentation de la « Sainte Famille » 

à coller au planisphère : 
 

 
Représentation des « Pèlerins d’espérance » 

à coller au planisphère : 

  

 


