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| LOVE JESUS!

Olivier Giroud
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Champion de I'Espérance!

Philippe Croizon
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Champion de la joie de vivre!

Théo Curin
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Patiner... Vers un monastere

Kristin Holun
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Un champion grace a Dieu

Daniel Dias
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Un Curé volant!

Robert Simon
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« A la piscine, il arrive souvent
que des enfants s’approchent de
moi et me demandent si j'ai été
mangé par un requin!» Cette
blague rapportée par Théo dit
beaucoup de son état d’esprit et
de sa joie de vivre. Ce nageur de
I'extréme aime mettre le
dépassement de soi au service
des autres et de I'engagement
solidaire.

Ayant besoin d’argent pour
reconstruire son église , le
pére Robert Simon (1913-
2000) décide de sauter du
haut d'un plongeoir de 35
puis de 42 meétres
(I'équivalent d’un immeuble
de 15 étages!). Pour assister a
ce saut, les gens donnent un
peu dargent. Cela lui
permettra de restaurer son
église, de construire une
chapelle et aussi des
logements pour ceux qui en
ont besoin.

Quand il s’est retrouvé sans
bras ni jambes a 25 ans
(électrocuté en décrochant
une antenne sur le toit de sa
maison), il était loin
d'imaginer pouvoir réaliser ses
exploits participer au
rallye Paris-Dakar, sauter en
parachute, faire de la plongée
sous-marine,  traverser la
Manche, relier les cing
continents a la nage... et se
brosser les dents tout seul ! Il
se mobilise pour l'acces a
I'école pour les enfants en
situation de handicap, encore
trop nombreux a ne pouvoir
suivre des études, faute d'une
assistance.

Daniel Dias, nageur brésilien
handisport le plus médaillé.
Porté par sa foi chrétienne,
ce sportif de haut niveau
remporte dix fois le titre de
champion paralympique,
dont 2 médailles en 2020 aux
JO de Tokyo.

La vie du footballeur Olivier
Giroud n’est pas un long fleuve
tranquille, il est tour a tour
grande star puis critiqué. Il a
beaucoup travaillé pour y arriver.
Ses parents lui ont donné une
éducation fondée sur le travail, le
respect et I'humilité. Sa foi en
Jésus est inébranlable, il n’hésite
pas a la partager par des
inscriptions sur ses Tee-shirt et
son tatouage sur l'avant-bras (le
Psaume 23).

Dans les années 1990, une jeune
patineuse américaine marque les
esprits, il s’agit de Kristin Holum.
Promise a un brillant avenir, elle
remporte de nombreuses
compétitions
internationales. Elle participe aux
JO d’hiver en 1998, mais elle met

nationales et

rapidement fin a sa carriere pour
briller  autrement: en se
consacrant a Dieu et aux autres.
Elle entre ainsi au couvent a la
surprise générale.
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L’armoire a graces!

Teddy Rinner
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Toujours plus haut!

Nicola Mc Dermott
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Marcheur de Dieu!

St Benoit Joseph Labre
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Et moi ?...
Et nous ?...
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Et dans notre
entourage?...
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St Jacques de
Compostelle
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St Benoit Joseph Labre est
appelé le Marcheur de Dieu. Il
a parcouru 35 000 km et meurt
a 35 ans. Sur les chemins, il
aimait aller a la rencontre de
tous ceux qui le croisaient
voyant en chacun d’eux le
visage du Christ. Il est souvent
représenté la main sur le coeur
pour indiquer I'importance de
la priere dans sa vie. Quelques
paroles de St Benoit Joseph :

« Il est vain de s’"encombrer de
bagages inutiles, Dieu seul
suffit ». « Jour aprés jour,
mettons nos pas dans les
siens ». « Partage ta joie,
partage ton espérance, partage
ta vie, partage Dieu ».

Saint Jacques de Compostelle est
I'un des douze apotres, amis de
Jésus. Il est le frere de Jean, trés
présent également aupres de
Jésus.

Jacques est un homme animé par
I'Evangile. 1l est audacieux,
décidé. Il a un fort caractére. La
tradition rapporte qu’il a été
envoyé en Espagne pour vy
annoncer la Bonne Nouvelle,
mais que ¢a ne s’est pas passé
comme il le pensait. Il dut faire
preuve de courage et de
confiance, s’en remettant a la
Vierge Marie qui l'aida dans sa
mission. Les routes qu’il a
empruntées sont aujourd’hui
celles d’un pelerinage : le chemin
de Saint Jacques de Compostelle.

« Je suis arrivée a un niveau
ou j'avais tout ce dont j’avais
toujours révé, mais j'étais
toujours insatisfaite — j'ai
réalisé que j'avais mis mon
identité dans la performance
et la réussite. La foi pour moi
était de réaliser que je suis
aimée quelle que soit la
performance — le saut en
hauteur est simplement un
moyen de me connecter a
Dieu. » Depuis qu’elle a pris
conscience de cette situation,
McDermott a mis son énergie
a soutenir d’autres athletes. «
Chaque compétition a laquelle
je participe est I'occasion de
montrer ce que signifie sauter
sans attente et d’encourager
ceux qui m’entourent a dire
que leur identité n’est pas
dans ce qu’ils font », dit-elle.

Surdoué, bosseur, doux... et
croyant Teddy Riner, ne cache pas
sa foi. Une foi qui I'accompagne,
et qui le porte, lui qui remercie
Dieu aprés chaque combat.
Gamin, il fit 'enfant de chceur et
va toujours volontiers a la messe
en famille. Son peére lui disait : « Si
vous voulez faire quelque chose,
donnez-vous les moyens, arrétez
de croire que c¢a va arriver tout
seul. lls nous ont appris le respect
des autres. On avait aussi droit a
la priere. » « Pour moi, ma
réussite, c’est le Seigneur qui m’a
désigné ce chemin. C'est pour
cela que je n’ai pas le droit de
gacher cette chance. »
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