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Et notre calendrier 
« Une année cadeau » 

A quoi en est-il ? 

pasto’fil 

 
Chaque rencontre avec Jésus nous remplit de joie, de cette joie profonde que seul Dieu peut nous 
donner. 
 
 

 

 

 

Quelles lumières brillent autour de nous ? 

Le phare de la voiture Le phare du port La bougie Le soleil Torche frontale  
Le lustre Le feu d‘artifice La lune Un spot  Une veilleuse 

L’ampoule L’éclair dans le ciel La torche Une guirlande  La lampe de poche 
… … … … … 

 
 
Associons les verbes à ces sources de lumière …   
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Sens… Entre Noël et montée vers Pâques, le 2 février, la tradition dit : « Si la lumière brille dans les arbres, l’hiver 
reprend vigueur ». C’est sur la lumière que notre réflexion est proposée. Une lumière, des lumières brillent autour de 
nous… ou ne brillent pas. Pour les chrétiens, la fête de la Chandeleur nous rappelle une promesse pour notre vie : 
Siméon, le vieillard, voit La Lumière qui brille sur les nations et nous invite à croire que Jésus, accueilli à Noël, est La 
Lumière pour le monde et pour chacun de nous… Quand on vit dans la lumière, quand notre cœur est dans la lumière, 
la joie et l’espérance sont là. Comme nous y invite le pape François, « demandons au Seigneur cette grâce : que notre 
cœur devienne libre et lumineux, pour goûter la joie des enfants de Dieu ! » Et alors, à la « Chandeleur, lumière et joie 
qui emballent ! » 

 
      

Parole de Dieu… (Luc 2, 22-32) 

Joseph et Marie amenèrent l'enfant au temple de Jérusalem pour le présenter au Seigneur, 
car il est écrit dans la loi du Seigneur : « Tout garçon premier-né sera mis à part pour le 
Seigneur. » Ils devaient offrir aussi le sacrifice que demande la même loi, « une paire de 
tourterelles ou deux jeunes pigeons. »  
Il y avait alors à Jérusalem un certain Siméon. Cet homme était droit ; il respectait Dieu et 
attendait celui qui devait sauver Israël. Le Saint-Esprit était avec lui et lui avait appris qu'il ne 
mourrait pas avant d'avoir vu le Messie envoyé par le Seigneur. Guidé par l'Esprit, Siméon alla 
dans le temple. Quand les parents de Jésus amenèrent leur petit enfant afin d'accomplir pour 
lui ce que demandait la loi, Siméon le prit dans ses bras et remercia Dieu en disant :  
 « Maintenant, Seigneur, tu as réalisé ta promesse : tu peux laisser ton serviteur mourir en 
paix. Car j'ai vu de mes propres yeux ton salut, ce salut que tu as préparé devant tous les 
peuples : c'est la lumière qui te fera connaître aux nations du monde et qui sera la gloire 
d'Israël, ton peuple. » 

Briller – Eblouir – Flasher – Eclairer – Guider – Vaciller – 
Indiquer – Rassurer – Réchauffer - Nécessaire pour 
cultiver, faire pousser, et faire grandir – Réjouir  … 

Lumière blafarde – Lumière discrète – Lumière forte –
Lumière qui rassure – Lumière qui intrigue – Lumière qui 
angoisse – Lumière qui éblouit - … 
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Qualifions la lumière que ces sources 
émettent… 

A quelles occasions 
pouvons-nous dire que 

nous avons été lumières les 
uns pour les autres depuis 

le début de l’année ? 
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Des activités en 3 temps… 

Entre le 
19 et le 

30 
janvier 

La lumière, les 
lumières qui nous 

entourent… Les 
sources de lumière 

qui éclairent. 

• Inviter les enfants à chercher des photos de lumière : albums, revues, 
prises de photos et enrichir le papier d’emballage du visuel de ces 
trouvailles. 

• Nommer les sources de lumière, les classer pour aboutir à deux catégories : 
lumières artificielles, lumières naturelles. 

• Associer un verbe à ces différentes sources de lumière.  
• Découvrir une citation de la Bible ou d’un témoin. Quelles réflexions 

suggère-t-elle ? Quelles questions ? Quelles réponses à la question posée 
pour aller plus loin ?  

       … toutes ces activités font l’objet de récits d’expériences 
   

le 2 
février 

Découvrir, goûter le 
récit de la 

Présentation de 
Jésus au Temple ; 

aller à la rencontre 
de Siméon. 

• Enlever les personnages de la crèche. 
• Raconter l’Evangile du 2 février. 
• Se l’approprier soit avec la ribambelle (idées caté) qui prend place dans le 

carton cadeau ou avec les silhouettes proposées (Kieffer). (voir page 3) 

• Coller le planisphère sur l’extérieur du carton cadeau et y poser une 
bougie, signe que « Jésus est lumière pour les nations. »  

   

Après le 
2 février 

Etre cadeau lumière 

Vivre la journée des Eclaireurs Du Frère, la journée EDF ; chacun tire au sort le 
prénom d’un camarade et il est invité à être lumière pour lui durant la journée. 
Le soir, on se partage ce que cela fait d’être lumière et d’avoir reçu la lumière : 
« Comment ai-je été lumière pour xxx? Quelle lumière ai-je été pour xxx 
rassurante, forte, discrète ? » A la fin, allumer la bougie déposée sur le 
planisphère et partager la prière. 

 

 

 

Des citations avec le mot « lumière »… 

 « Et rayonnons la paix de Dieu, allumons sa lumière, éteignons dans le monde 
et dans le cœur de tout être humain toute haine et amour du pouvoir. » (Mère 
Teresa) Comment allumer la lumière de Dieu dans notre école ?  

 « Lorsque vous avez la lumière, croyez à la lumière et soyez fils de lumière.» (Jean 12, 36)  
       Qu’est-ce qu’avoir la lumière ? Qu’est-ce être fils de lumière ? 

 « C'est vous qui êtes la lumière du monde. Une ville construite sur une montagne ne peut pas être cachée. On 
n'allume pas une lampe pour la mettre sous un seau. Au contraire, on la place sur son support, d'où elle éclaire 
tous ceux qui sont dans la maison. C'est ainsi que votre lumière doit briller devant les hommes, afin qu'ils voient 
le bien que vous faites et qu'ils louent votre Père qui est dans les cieux. » (Matthieu 5, 14- 16)  

       Comment être lumière chaque jour ? Dans ma famille ? Dans mon école ? Dans mon club ou …. ? 
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Pour prier… 
Une prière d'offrande: 
Seigneur, je t'offre le soleil au matin. 
Seigneur, je t'offre les oiseaux qui chantent. 
Seigneur, je t'offre l'eau si pure de la source. 
Seigneur, je t'offre le parfum de chaque fleur dans 
les champs. 
Seigneur, je t'offre ceux qui tendent les mains. 
Seigneur, je t'offre ceux qui donnent leur pain.   

 
Seigneur, je t'offre la misère de mes frères. 
Seigneur, je t'offre tous les cœurs brûlants d'Amour sur la 
terre. 
Seigneur, je t'offre mon travail d'aujourd'hui. 
Seigneur, je t'offre mes sourires et mes peines. 
Seigneur, je t'offre tout l'amour de mon être. 
Seigneur, je t'offre cet amour venant de Toi, oui de Toi. 

Auteur inconnu 
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Pour prier… 
Seigneur, que cette bougie 
Que nous faisons brûler soit LUMIERE 
Pour que Tu nous éclaires  
Dans nos difficultés et nos décisions. 
Que cette bougie soit FEU 
Pour que Tu brûles  
En nous, tout égoïsme. 
Qu’elle soit FLAMME 
Pour que tu réchauffes nos cœurs. 

    2014-2015 
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Pour prier… 
• Refrain : « Alléluia, 

Lumière des nations » 
U013-79 – Berthier. 

• « A la chandeleur » 
et « La lumière a 
brillé pour Siméon » 

Prochaine parution le 22 avril 2015 
Pasto’fête de Pâques : les rencontres 

commencent très bientôt… 


