
Prière du matin  

 

Être simplement devant toi, Seigneur, cela seul suffit. 

Être là, visage nu, cœur découvert,  

Embrassé par ton regard de tendresse. 

Être là, en confiance,  

Comme un petit enfant près de sa mère. 

Comme chaque matin,  

Venir à toi pour accueillir la grâce de la journée. 

Comme chaque matin,  

Être là devant toi,  

Abandonné à ton amour, à ta miséricorde,  

Répondre oui à ton désir. 

Tout au long de la journée,  

Vaquer à mes occupations, en ta présence. 

Tout au long de la journée, respirer,  

Vivre, aimer, rire ou pleurer en toi. 

Être humblement devant toi, Seigneur, sans maquillage,  

Afin que ton amour transfigure mes traits,  

Les dessine à ta ressemblance. 

Cela seul suffit. 
 


