
  

 

 Ascension 

En préalable 
Ces quelques lignes sont inspirées de la fiche « Amorces » 3.121 (associée au Fil Rouge 2007-2008, www.pastorale-
scolaire.net/fondamental), qui pourra également vous être utile pour mener plus loin encore la réflexion engagée avec 
vos élèves. 

Quarante jours après Pâques on fête l’Ascension, la « montée » de Jésus au ciel. Il a fallu tout 
un temps à la première communauté chrétienne pour entrer dans le mystère de Pâques, faire le 
deuil de Jésus « en chair et en os » et le reconnaître désormais présent autrement, entre autre 
dans la lecture des Ecritures et le partage du Pain. 
Le nom de cette fête est très évocateur (ascendere, en latin, veut dire monter), trop peut-être 
puisque l’image de l’ascenseur risque de marquer l’esprit des enfants en occultant le sens 
premier de cette fête. Si nous ignorons dans quelles conditions s’est réalisée la dernière 
rencontre de Jésus avec ses disciples, nous pouvons néanmoins en comprendre la 
signification: monter aux cieux, c’est rejoindre le Royaume de Dieu, c’est entrer dans sa gloire ; 
Jésus, Dieu fait homme, est « élevé » au sommet de l’Univers…  
Nos enfants comprennent bien qu’ils « montent » de classe lorsqu’ils passent, par exemple, de 
3e en 4e, même si les deux locaux sont situés au rez-de-chaussée. Ne dit-on pas que telle 
chanson « décolle » dans le hit-parade et pourrait même arriver bien vite au « sommet » ? Ne 
dit-on pas que telle personnalité en vue a connu une « ascension » fulgurante ?... 
Et, « C’est une manière imaginée de dire que les disciples ne verront plus Jésus et qu’il est 
encore vivant au "Ciel", c’est-à-dire "en Dieu". Le "Ciel", en effet, est le symbole de Dieu, 
immensément grand, il est à la fois, loin, différent, inaccessible et en même temps très proche 
de nous. Comme Dieu, le ciel est le même pour tous les hommes, partout. Jésus par sa 
résurrection a rejoint son Père. Désormais, il est comme lui, présent partout, sans être visible à 
nos yeux terrestres. C’est par la foi et l’amour que nous pouvons le rencontrer. »  
(Ch. Delhez, Dieu existe-il et... 101 autres questions, Ed. Fleurus Fidélité.) 

 
Quand ? Durant la semaine de l’Ascension. 
Pour qui ? Pour tous. 
Où ? À l’église ou dans tout autre lieu approprié.  
Durée ? 30 minutes 
L’enseignant prépare : avec les enfants une évocation des choses qu’ils sont capables de 
réaliser seul, d’un progrès ; l’apprentissage des chants ; la mise en œuvre de l’activité reprise 
sous « les enfants préparent ». 
Les enfants préparent :  
Comme ceux des disciples, nos yeux ne peuvent plus voir Jésus « en chair et en os »... 
Il est pourtant bien vivant aujourd’hui encore et pour toujours... Tous ceux qui le désirent 
peuvent le « rencontrer » autrement... 
Réfléchir, se documenter, chercher comment rencontrer Jésus aujourd’hui ! (en lisant sa 
Parole, à travers les autres, par des témoignages, en observant la création…) 
Noter les découvertes et les illustrer de 1001 manières selon l’âge des élèves et leur créativité.  
Cette activité peut aussi débuter par l’observation d’œuvres d’art réalisées par des artistes de 
tous genres. 
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Chant : « Fais briller ta vie ». 
 

Inviter au signe de croix. 
 

Pour nos élèves, une image vaut mieux qu’un long discours : celle de l’enfant 
qui apprend à rouler à vélo…  
Le papa aide et encourage par ses paroles et sa présence. Sa main soutient 
l’enfant. 
Les disciples vivaient avec Jésus et celui-ci les enseignait… 
 

En classe, nous avons partagé sur nos apprentissages, nos progrès, nos réussites. Et si nous 
pouvons aujourd’hui réaliser énormément de choses seuls, c’est grâce à la bienveillance de 
ceux qui nous entourent. 
 

 
 
Chant : « Bienheureux ceux qui ont cru » (refrain). 
Ouvrir solennellement la Bible. 

 Allumons la bougie, signe de la présence de Jésus parmi nous. Mettons-nous à l’écoute de 
la Parole de Dieu. 
Proclamation des Actes des Apôtres 1, 3.6-11 : « Jésus monte au ciel ». 
Chant : reprise de « Bienheureux ceux qui ont cru » (refrain). 

 
 
 
 

Reprendre l’image de l’enfant qui apprend à rouler à vélo… 
A un certain moment, le papa doit lâcher l’enfant… pour qu’il devienne autonome. La 
séparation  est nécessaire (c’est l’Ascension !)… 
Les enfants présentent les fruits de leurs découvertes (panneaux, dessins, textes…) préparés 
en classe. 
Entre chaque présentation chant du refrain : « Merci mon Dieu ». 

 

 

À l’Ascension, pendant qu’il les bénit, Jésus quitte les apôtres et monte auprès de Dieu. 
Ensuite les apôtres sont repartis tout joyeux avec la promesse de Jésus : je vais vous envoyer 
ce que mon Père a promis (d’après Luc 24, 50-53). 
 

Seigneur, apprends-moi à bénir* tous ceux que je rencontre : papa, maman, mon frère, 
ma sœur, mamy, papy, mais aussi mon instit’, mes copains, mes voisins… Apprends-
moi à les bénir pour qu’ils soient toujours tout inondés de Toi !  
 

 Chant d’envoi : « Donne tout » 

Invités à recevoir la Parole 

Invités à en vivre 

Invités à célébrer 

Invités à répondre au don de Dieu 

 
* Bénir signifie « bien dire, parler en bien ». Le mot bénir vient du mot « bien » et du mot « dire ». 


