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	Destinataires privilégiés : 

( Les enfants [cycle(s) : ( 1 – ( 2 – ( 3 – ( 4].

( L’équipe enseignante.

( Les parents, la communauté paroissiale.

Date de la dernière mise à jour : juin 2009

Moment de l’année : juin


	Champs d’action visés :
( Champ de la pédagogie.

( Champ des relations ( intér. / ( extér. à l'école.

( Champ de l'organisation de la vie scolaire.

( Champ de la proposition, de la célébration de foi.

Type d'activité : Résolution d’énigmes
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Cette fiche s’inscrit dans le cadre du Fil Rouge de l’animation pastorale 2008/2009 qui invite élèves et enseignants à se mettre « en quête de témoins » de la foi chrétienne : Qui sont-ils ? Comment ont-ils agi ? Comment ont-ils été témoins de l’Évangile ? Pourquoi et surtout pour qui ont-ils fait tout ce qu’ils ont fait ? Que peuvent-ils nous apporter aujourd’hui ?...
Idée de base : Surprise ! Chacun de nous, appelé à être témoin de l’Amour de Dieu, à être témoin de Jésus ressuscité… sera le personnage mystérieux à découvrir dans le courant du mois de juin ! Nous reconnaîtrons-nous dans ce rôle ? Répondrons-nous positivement à cet appel ?

La fiche en un coup d’œil
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Vous trouverez dans cette fiche dédiée à chacun de nous toute une série d’informations et de pistes à explorer qui vous permettront de commenter, d’enrichir, d’illustrer… les énigmes qui vous sont proposées dans le guide du maître de « En quête de témoins… » aux pages 24 et 25.

Tout au long de l’année 2008-2009, nous avons rencontré de grands témoins de la foi chrétienne. Le temps d’une rétrospective est sans doute venu…

Nous avons découvert comment des hommes et des femmes se sont ajustés au projet de Dieu pour l’humanité de manière différente selon les époques.

· Qu’est-ce qui les a poussés à répondre à l’appel de Dieu qui les invitait à s’engager pour plus de justice, de fraternité, d’amour ?

· Quels sont les points communs qui réunissent les personnages travaillés ?

Attentifs à l’appel de Dieu, ils se sont sentis reconnus et aimés. Disponibles, nourris de la Parole, ils se sont mis au service des autres en mettant la vie de Dieu au cœur de leur propre vie. Par leurs actions et par leurs paroles ils ont témoigné de la Bonne Nouvelle du projet divin.

Chaque chrétien est invité à être témoin à son tour, à faire rayonner la présence de Dieu par son engagement au cœur de son quartier, de sa ville… Chacun de nous est appelé à témoigner concrètement en s’épanouissant dans la foi à Jésus Christ ressuscité.

Vous désirez en savoir plus ? Poursuivez votre lecture….
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La plupart des activités proposées dans cette fiche impliquent un grand respect mutuel de la part des enfants et de l’enseignant… Sans cet état d’esprit, elles peuvent créer un climat relationnel détestable !
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Si j’étais un objet…

· Je serais des jouets… Ceux que vous aimez sont aussi ceux que je préfère.
Inviter les élèves à apporter leur jouet préféré et à l’exposer en classe sans être vu ni de ses condisciples, ni de l’enseignant... Après visite de l’exposition, chacun émettra des hypothèses et justifiera ses choix : « Je pense que cette poupée appartient à … parce que… »

· Je serais un miroir dans lequel vous pourriez apercevoir votre jumeau.
Et si chacun essayait de se dessiner en se regardant dans un miroir, le reconnaîtrait-on ?

Et si mon miroir c’était l’autre et vice versa… Comment nous dessinerions-nous ?

· Je serais un album photos où, bien entendu, vous auriez votre place.

On peut combiner la proposition de cette énigme avec d’autres proposées dans le guide du maître pour réaliser un album-souvenir de la classe que chacun pourra emporter fin juin.

Par exemple :

· « Si j’étais paroles… » : les qualités de chacun…

· « Si j’étais action… » : empreinte du pouce…

· « Si j’étais lieu… » : situation de sa maison sur une carte, un plan…

· « Si j’étais une époque… » : date de naissance…

· …


	( Autres références
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Si j’étais paroles…

· Je serais des mots d’amour, d’amitié, de tendresse que vous adressez à ceux qui vous entourent.

Quelles sont les qualités que les autres m’attribuent ? Correspondront-elles à celles que je pense posséder ? Pour le savoir, organisons l’activité proposée dans la fiche « Que de talents ! ».

Et pourquoi ne pas fêter tous ces talents, lors d’une célébration de fin d’année ? 

On peut aussi réaliser des cartes postales pour dire combien on les aime à tous ceux qui nous sont chers…
· Je serais quelques mots prononcés dans les diverses langues que vous connaissez.

Demander aux enfants de dresser la liste de tous les « mots magiques » qu’ils connaissent (bonjour, merci, s’il te plaît, pardon…) et rechercher comment ils se prononcent dans toutes les langues parlées par les parents et/ou la famille élargie (ou utiliser le traducteur Google proposé par la fiche « En quête de… Marie »).

Inviter chacun à utiliser ces mots dans la langue de son choix…

· Je serais un jeu du portrait chinois qui vous permettra de vous découvrir mutuellement.

Jeu du portrait : Jeu de société dans lequel l'un des joueurs doit reconnaître la (ou les) personne(s) choisie(s) à son insu, d'après les réponses positives ou négatives faites à ses questions par l'ensemble des participants.
Portrait chinois : Jeu de portrait plus compliqué que le jeu ordinaire, consistant à deviner le nom d'une personne alors qu'elle est comparée à divers animaux, plantes, objets.
http://palf.free.fr/portrait/portraitchinois.htm
http://pagesperso-orange.fr/bouche-a-oreille/portraitchinois
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Si j’étais une prière…

· Si j’étais une prière, je commencerais par les mots « Seigneur, aujourd’hui, je te remercie parce que… » ou « Seigneur, aujourd’hui, je veux te demander pardon parce que » ou…

· Je serais le Notre Père dit par un de ses enfants bien-aimés.

Notre Père qui es aux cieux, 
que ton nom soit sanctifié, 
que ton règne vienne, 
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 
Donne-nous aujourd'hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses, 
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous soumets pas à la tentation, 
mais délivre nous du Mal.

Mt 6, 9-13 / Lc 11, 2-4

« Chrétien signifie "qui est au Christ". Parce qu’ils sont liés à Jésus-Christ, Fils de Dieu, les chrétiens sont vraiment fils de Dieu. Ils appellent Dieu "Père" et ils le tutoient. Parce qu’ils sont tous liés à Jésus-Christ, les chrétiens sont liés entre eux. Ils prient en union avec tous ceux qui prient. La prière des chrétiens par excellence est celle que Jésus a apprise à ses amis, le Notre Père. »

Théo junior, Mame - Théo, p 192
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Si j’étais une action…

· Je serais construction à la maison, d’un « coin prière » semblable à celui de votre classe, avec une croix, une bible ouverte, un dessin…
4 composantes d’un coin religieux d’après Monseigneur Danneels

Dans un coin religieux, il faut :

· quelque chose à voir : une image, un crucifix, une icône…
· quelque chose pour réchauffer et illuminer : une bougie…
· quelque chose à lire : la Bible
· quelque chose pour être joyeux : des fleurs…

	( Fiche 4.014

( Fiche 3.030 

     (à adapter)
( Fiche 3.131

( Fiche 3.097

( Fiche 3.008

( Fiche 3.106

( Fiche 3.107

( Fiche 3.033 pour d’autres versions du 

Notre Père…

Voir aussi « Si j’étais Parole… »

( Fiche 3.031 (IId)

( Fiche 3.037 (IV)



	· Je serais une partie de colin-maillard qui permettrait peut-être de découvrir le visage du personnage mystérieux.
« À la limite entre le Namurois (Philippeville) et le Hainaut (Gerpinnes), se situe un petit village de l’entité florennoise : Hemptinne.

Hemptinne est le lieu, en 1015, de la célèbre bataille dite de « Florennes » qui opposait le comte Herman, seigneur de Florennes au comte Lambert de Louvain.

L’action s’est déroulée dans la plaine entre Hemptinne et Saint-Aubin en un lieu appelé aujourd’hui encore « La Bataille ». Un certain Colin Maillart était sur les lieux.

Après avoir perdu la vue, il n’en continua pas moins de combattre, se basant sur les cris et indications de ses congénères. C’est en son souvenir que le jeu a pris son nom. »

Parcours découverte dans l’entité de Florennes

Foyer culturel ASBL

Pour les curieux, visitez http://www.chateaudelandreville.com (Les Maillart / Histoire)
· Je serais la réalisation d’un panneau photos rassemblant toutes les personnes de votre classe, de votre école….
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Si j’étais Parole

· Je prendrais pour moi ce qu’a dit la voix venue du ciel : « Celui-ci est mon fils bien aimé qui a toute ma faveur » (Mt 3,17).

« L’Evangile raconte qu’au baptême de Jésus le Ciel s’ouvre et une voix se fait entendre : "Celui-ci est mon fils bien-aimé, en lui j’ai mis tout mon amour." De même, le jour de son baptême, Dieu dit à chacun : "Tu es mon fils (ma fille) bien-aimé(e), en toi j’ai mis tout mon amour."

Devenir chrétien, c’est entrer par le baptême dans la vie nouvelle des enfants de Dieu. Le baptême est le premier sacrement de la vie chrétienne. »

Théo junior, Mame - Théo, p 230

« Le baptême est une ligne de vie à travers la mort. Il donne l’esprit de Jésus. L’Esprit saint, qui permet au baptisé d’appeler Dieu "Père", comme Jésus.

Ceux qui sont baptisés "au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit", sont adoptés par Dieu, ils entrent dans sa famille, comme des frères et sœurs de Jésus. Et cela les rend frères et sœurs entre eux. Un même Esprit demeure en eux. C’est de cela que Jésus parlait le jour où il a recommandé un peu mystérieusement à un certain Nicodème de "naître de l’eau et de l’Esprit" (Jn 3, 5). A leur mesure, ils deviennent d’"autres Christ". Comme dit saint Paul : "Je vis, mais ce n’est plus moi, c’est le Christ qui vit en moi." (Ga 2, 20) »

L’Encyclo Catho, Bayard, p 293

· Lisez Actes 2,32 (et ce qui précède)… A votre avis, si j’étais Parole, ferais-je partie de ce « nous » ?

Ce Jésus, Dieu l'a ressuscité ; nous tous, nous en sommes témoins.

« Kérygme : le terme (du grec kerugma, l’annonce du crieur public) a été utilisé pour désigner l’annonce, faite aux incroyants par les premiers chrétiens, du contenu essentiel de leur foi en Jésus-Christ.

Les textes de la prédication des apôtres tels que nous les rapportent les Actes des Apôtres ont en commun quatre affirmations essentielles :

1. Jésus, a été condamné et mis à mort,
2. Dieu l’a ressuscité,
3. Nous en sommes témoins,

4. C’est en lui que se trouve le salut des hommes : convertissez-vous.

(Ac 2, 22-38 / 3, 13-19 / 4, 10-12 / 10, 37-43 / 13, 23-39)

Le mot kérygme continue à être employé aujourd’hui pour évoquer la proclamation missionnaire de l’essentiel de la foi chrétienne, proclamation qui tient évidemment compte du développement de la réflexion chrétienne depuis les origines. »

Théo, l’encyclopédie catholique pour tous,

Droguet et Ardant – Fayard, p. 508

· Je serais « la règle d’or » de l’Evangile (Mt 7, 12) : « Ainsi, tout ce que vous voulez que les hommes fassent pour vous, faites-le vous-mêmes pour eux : c’est la Loi et les prophètes. »
Cette Parole est appelée « règle d’or » parce que la formule, qui semble venir de la nuit des temps, se retrouve sous des expressions très semblables dans la plupart des religions, des philosophies, des cultures du monde entier. Basée sur la réciprocité, elle prône un vrai bonheur pour les autres comme pour soi. Le respect de soi et d’autrui, la solidarité, l’altruisme sont bien au centre de ce qui devrait régir les relations et les devoirs de chacun au sein de toute communauté.


	Voir annexe 1

Voir aussi « Si j’étais une prière… »

Voir annexe 2
( Fiche 3.082



	Quelques exemples de la maxime :

· « Voici certainement la maxime d’amour : ne pas faire aux autres ce que l’on ne voudrait pas qu’ils vous fassent » - Confucianisme – Vème S avant J.-C.
· « Ne fais à personne ce que tu n’aimerais pas subir » - Tobie 4, 15
· « Tu aimeras ton prochain comme toi-même » - Lév. 19, 18
· « Ne blesse pas autrui de la manière qui te blesserait » - Bouddhisme
· « Telle est la somme du devoir : ne fais pas aux autres ce qui à toi te ferait du mal » - Hindouisme
· « Considère que ton voisin gagne ton gain et que ton voisin perd ce que tu perds » - Taoïsme
· « Nul de nous n’est croyant s’il ne désire pour son frère ce qu’il désire pour lui-même » - Islam
· « Comment pourrions-nous vivre le plus justement possible ? en ne faisant pas nous-mêmes ce que nous reprochons aux autres ? » - Thalès, VIIème S avant J.-C.
· Je serais celle dans laquelle on peut découvrir les 3 propositions du Seigneur pour vivre en chrétien (Mt 6, 1-6 et Mt 6, 16-18).
Les trois propositions du Seigneur pour vivre en chrétien sont « partager », « prier » et « jeûner ».

Les chrétiens mettent plus particulièrement en évidence ces trois points forts de la relation aux autres, à Dieu et à soi-même durant le temps du Carême… mais ils essaient aussi de les placer, au jour le jour, au cœur de leur vie.
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Si j’étais un lieu…

· Je serais une carte ou un plan de ville où chacun tenterait de situer sa maison…

http://earth.google.fr/
ou

http://maps.google.be
http://www.viamichelin.be
http://www.mappy.be/
· Je serais un lieu de solitude et de silence où vous pourriez réfléchir, méditer, prier peut-être.

«Et quand vous priez, ne soyez pas comme ceux qui se donnent en spectacle : quand ils font leurs prières, ils aiment à se tenir debout dans les synagogues et les carrefours pour bien se montrer aux hommes. Amen, je vous le déclare : ceux-là ont touché leur récompense.

Mais toi, quand tu pries, retire-toi au fond de ta maison, ferme la porte, et prie ton Père qui est présent dans le secret ; ton Père voit ce que tu fais dans le secret : il te le revaudra. »

Au cours de l’année scolaire 2005-2006, les pages du « CalenPrier » avaient offert aux enfants qui le souhaitaient des pistes pour prier en silence… Nous vous proposons de les redécouvrir aujourd’hui.
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Si j’étais une époque…

· Si j’étais une durée, elle comprendrait le même nombre de jours que compte votre propre vie.
http://pages.infinit.net/Compteur de vie.html
· Si j’étais une ligne du temps, les moments forts de ma vie y figureraient.
Les moments forts sont des moments qui tissent, qui ponctuent des étapes importantes de notre vie : des moments heureux, des moments moins heureux…

Quelques exemples : naissance, baptême, mariage, accident, hospitalisation, mort de mamy…

Nous serons attentifs à la situation particulière que vivent certains enfants : « Dis Madame, tu sais que moi, j’ai deux papas… »

Dans la fameuse énigme du Sphinx, Œdipe est confronté à un bien drôle d’animal qui a d’abord quatre pattes, puis deux et enfin trois… Pourriez-vous la percer ?

http://fr.wikipedia.org/wiki/Sphinx_(mythologie_grecque)

	Voir annexe 3 pour plus de détails. 

( Fiche 1.044

Voir annexe 4


	Autres références : 

· L’outil Fil Rouge 2008/2009 : « En quête de témoins… » Editions Averbode.

· 2 CD audio à prix démocratique (l’un comportant 25 chants et l’autre 10 contes dédiés aux personnages mystérieux du FR 2008-2009).

Pour se procurer ou demander des renseignements sur ces outils, contacter les Groupes « Pêche » : site internet www.pastorale-scolaire.net/fondamental et cliquer sur l’oiseau voletant en haut et à droite de la page d’accueil.

La librairie « CDD – Siloé » (069 / 22.14.29) peut vous fournir la plupart des documents cités dans cette fiche.


Annexes

Annexe 1

Exemple de panneau :
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Annexe 2

Jésus ressuscité, pourquoi ?

Jésus a effectivement succombé à la crucifixion. Il est mort. Ses proches ont déposé son corps dans un tombeau. Mais trois jours après, il revit, il se relève. On dit qu’il est ressuscité. Il s’est manifesté à quelques témoins : Marie Madeleine, les apôtres, les disciples sur le chemin d’Emmaüs... C’est sur leur témoignage que s’est construite la foi des chrétiens.

Cette résurrection, c’est une façon d’affirmer que la mort n’a pas le dernier mot : la vie a gagné. Ce message vaut pour tous les hommes : tous sont promis à vivre la résurrection, comme Jésus. Et, en cherchant un peu, on voit vite que nous vivons tous des signes de la résurrection à chaque fois que la vie repart après une épreuve ou un échec. La résurrection est la victoire définitive sur tout ce qui nous empêche de vivre pleinement heureux.

Mais Dieu ne fait pas cela tout seul. Il attend de chaque homme de participer à son projet en l’écoutant et en refusant tout ce qui n’est pas juste.

La Bible, Bayard Éditions Jeunesse, p 371

Annexe 3

Les trois attitudes spirituelles du carême... et de toute l’année du chrétien

Texte proclamé pour ouvrir le carême, à la messe du mercredi des cendres

Evangile de Jésus-Christ selon Saint Matthieu (6, 1-18)
Comme les disciples s'étaient rassemblés autour de Jésus sur la montagne, il leur disait : « Si vous voulez vivre comme des justes, évitez d'agir devant les hommes pour vous faire remarquer. Autrement, il n'y a pas de récompense pour vous auprès de votre Père qui est aux cieux. 

Ainsi, quand tu fais l'aumône, ne fais pas sonner de la trompette devant toi, comme ceux qui se donnent en spectacle dans les synagogues et dans les rues, pour obtenir la gloire qui vient des hommes. Amen, je vous le déclare : ceux-là ont touché leur récompense. Mais toi, quand tu fais l'aumône, que ta main gauche ignore ce que donne ta main droite, afin que ton aumône reste dans le secret ; ton Père voit ce que tu fais en secret : il te le revaudra. 

Et quand vous priez, ne soyez pas comme ceux qui se donnent en spectacle : quand ils font leurs prières, ils aiment à se tenir debout dans les synagogues et les carrefours pour bien se montrer aux hommes. Amen, je vous le déclare : ceux-là ont touché leur récompense. Mais toi, quand tu pries, retire-toi au fond de la maison, ferme la porte, et prie ton Père qui est présent dans le secret ; ton Père voit ce que tu fais dans le secret : il te le revaudra. 

Et quand vous jeûnez, ne prenez pas un air abattu, comme ceux qui se donnent en spectacle : ils se composent une mine défaite pour bien montrer aux hommes qu'ils jeûnent. Amen, je vous le déclare : ceux-là ont touché leur récompense. Mais toi, quand tu jeûnes, parfume-toi la tête et lave-toi le visage ; ainsi, ton jeûne ne sera pas connu des hommes, mais seulement de ton Père qui est présent dans le secret, ton Père voit ce que tu fais en secret : il te le revaudra. »
Dans ce passage d’évangile, Jésus reprend les trois attitudes traditionnelles qui préoccupent le juif pieux. « Quand tu fais l'aumône... quand vous priez... quand vous jeûnez. » Elles sont faciles à traduire pour aujourd'hui, pour le carême en particulier, mais aussi pour toute la vie chrétienne :
· L'aumône : c’est partager. Le partage est surtout une question de justice : c’est ce que je dois à celui ou celle qui est dans le besoin. Pour cette raison, « Entraide et Fraternité » organise chaque année la campagne du « Carême de partage », pour nous rappeler pendant ce temps fort du carême que ce souci du partage devrait être continuel et s’étendre à toute la terre. Tous les jours, la télévision nous met d’ailleurs en contact direct avec la misère des autres. Et puis derrière le partage, il y a aussi la réconciliation, le pardon. Jésus m’appelle à me poser la question de ma relation avec les autres.
· La prière : c’est prendre plus de temps pour vivre en relation avec Dieu. On peut prier seul (par exemple en lisant et en méditant l’évangile), mais aussi participer plus souvent aux prières de notre communauté chrétienne, et profiter de ce que notre école nous propose pour mieux connaître notre foi. Et comment faire pour ne pas « laisser tomber » pendant les vacances ? Jésus m’appelle à me poser la question de ma relation avec lui et avec Dieu, son Père et notre Père. Jésus est-il vraiment mon ami ? Dieu est-il vraiment important pour moi ? 
· Le jeûne : c’est essayer de vivre plus simplement, en étant attentif à ce qui en vaut vraiment la peine. Quand on parle « jeûne », on pense souvent à se priver, à faire attention à ce qu’on mange… Mais en réalité, il y a mille façons de se débarrasser de ce qui pourrait « encombrer » notre vie et notre cœur, mille chemins pour aller à l’essentiel. Jésus m’appelle à me poser la question de ma relation avec moi-même, en ayant plus le souci de ce qui est vraiment important dans la vie. Qu’est-ce qui m’empêche d’être plus disponible aux autres et à Dieu ?
Ces trois points forts peuvent guider toute notre vie chrétienne : la relation à Dieu (prière), au prochain (aumône), à soi-même (jeûne). Et ces trois relations sont liées l’une à l’autre. Mais pour vivre ainsi, il n’y a pas qu’à faire des choses ; il y a aussi un état d’esprit, une attitude du cœur : vouloir plaire à Dieu et à Dieu seul, penser à lui « dans le secret » ; ne pas calculer le bien que l'on fait : « que ta main gauche ignore ce que donne ta droite. » Le reste, c'est chercher à se faire remarquer. Enfin, ne prenons pas « un air abattu ». « Parfume-toi la tête et lave-toi le visage », nous dit Jésus. Pourquoi, sinon pour vivre avec lui la joie de l’Evangile ?

Etienne Gathy
Annexe 4
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Larencontre de Samuel avec e Seigneur sest déroulée dans le ilence et e calme de la it
Pour prir, i 'est pas nécessaire de aire de grands discours.
Je matrise mes mains, mes pieds et ma langue pour mieux ouvrir, i e le désire, mon coeur au Seigneur.

Jemiassieds dans le coin pridre ou sur ma chase.Je ferme les yeu et écoute une musique douce.
Je suis capable de rester pendant quelques minutes sans bouger, sans me aisser distraire, et de penser que je
suls devant le Seigneur.

ouautrement:

Je me mets dans une position qui me convient, stable et confortable. Je fixe un point devant mol.
Je respire lentement dans le plus grand silence. Le calme s'intalle en moi,écoute un morceau de musique
douce. Il me fait peut-2tre penser a Diet
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Marie a vécu la prigre dans son corps en accueillnt, petit & peti jour apres jour,son bébeé, Jésus, notre Sauveur.
Pour prier le Seigneur, ceux quile désirent peuvent lu offir quelques instants de calme, en controlant leur corps pour
mieux lui ouvri leur coeur

Jeminstalle du mieux que je peux, au coin tapis. Pendant une minute ou deux. e respire calmement, presque
sans bouger. Dans le plus grand silence, je me leve et e montre 2 tous une image que [ai choisie parce qu'elle
me parle et que je a trouve belle. Me fait-elle penser a a Bonne Nouvelle? Je retourne & ma place sans faire le
moindre bruit.

Ou autrement

Bieninstallé(e) sur ma chaise, en respirant calmement,'entre en moi: e sens mes pieds qui touchent le sol, mes
‘mains posees devant moi.Je ferme les yeux et je m'imagine me promenant dans mon corps. Jlessaye d'entendre
les battements de mon ceur. ai recu e cadeau de la vie etje godte ce bonheur. Merci Seigneur!




[image: image14.jpg]Dieu parte & Noe. Il desirete parler ol aussi. N'essaie pas d uir plus grandes encore tes oreilles pour entendre un
son,Cest blen & ton caeur qu'lls‘adresse directement Pour ressentir sa présence, silence et calme sont pourtant
indispensables

Je ferme les yeux,fe rentre en moi et |2, en évitant de bouger inutilement, je mimagine dans un endroit calme.
i aime me retrouver. C'est mon fardin secret. | écoute une priere lue sur un fond musical doux.

Ou autrement:

Jrentre en moi et je mimagine dans un endroit tranquille et beau ou ai envie de me réfugler. C'est mon jardin
secret Je ferme les yeux et regarde autour de mol, fapprécie cet endrolt, je m'y sens bien. De 2, je peux
‘&couter un texte qui me parle de l'amour de Dieu.




[image: image15.jpg]Jésus connat bien Thomas. Il e connt aussi
Situle veus, transforme le moment de dialogue silencieu quitest suggere ci-dessous en temps de prire confiante
dans le Seigneur.

Je suis dans mon jardin secret, 'y sus bien.

Jentends quelqu'un qui me parle... Je Pécoute et je i réponds.
Je peux. i jele souhate, partager ce momentavec mes ami
Je peuxaussile garder pour moi, clest mon secret!

Ou autrement

'Dans mon jardin secret. quelqu'un vient me rendre visite. C'est un ami, quelqu'un 2 qui on peut tout dire sans
risque d'etre jamais trahi. e lul confie mes sentiments du moment: c'est peut-&tre de a oie, de lespolr, C'est
peut-&treaussi des soucis et de la peine... Je peux tout luidire, l m'écoutera toujours.




[image: image16.jpg]Sinous ouvrions tout grand notre ceeur ofin de laissr le Seigneur y prendre place?
LEucharistie offre, 0 ceux quile désirent,pareil moment privégi. Ic, quelques propositions nous invtent d faire
silence, o créer e calme en nous et autour de nous,

Je suis dans mon jardin secret, coute de lamusique douce et'ai limpression de baigner dans une lumiere
claire, coloree. e a respire. Je m'emplis de cete lumiere qui me fait du bien.

Jai choisi une phrase qui,si e le désire, pourra devenir ma priere. S e le veux, e peux la partager avec mes
condisciples enla isant tout haut.

Ou autrement
'Dans mon jardin secret.je retrouve mon confident.ll me parle, il répond a mes questions ou. . l se tait. Par

une phrase ou un dessin, un chant, e dis mon bonheur d'étre a.Je peux garder ce bonheur pour mol, mais e
peuxaussile partager avec le Seigneur etlou avec les autres.





