	MÉTÉO D’HUMEUR….                                                                                                       4. 042


	Destinataires privilégiés : 

 X Les enfants  (cycle : 0 1,   X 2,   X 3,   X4).

 0  L’équipe enseignante.

 0  Les parents, la communauté paroissiale.

Date de la dernière mise à jour : 20.01.08
Moment de l’année : Carême ou…
	Champs d’action visés :
X Champ de la pédagogie.

X Champ des relations X intér., 0 extér. à l'école

X Champ de l'organisation de la vie scolaire.

X Champ de la proposition, de la célébration de foi.

Type d'activité : panneau-débat - célébration.


	Idée de base : 
Pendant une période déterminée, notre classe met l’accent sur le pardon. Cette fiche veut aider chacun à prendre conscience de son humeur et des incidences qu’elle a sur le climat de la classe. Elle propose également de célébrer nos découvertes dans ce domaine pour clôturer cette action. 
Description :

1. L’activité d’auto-évaluation régulière.

Matériel : 
· Un tableau - « météo » : il présente cinq cases illustrées et intitulées successivement, de gauche à droite, « tempête », « pluie », « temps variable », « soleil timide », « grand soleil ». 
· Une silhouette par enfant : en carton ou papier fort, éventuellement plastifiée. Chacun la décore comme il le souhaite pour qu’elle lui ressemble et prévoit un moyen de l’accrocher sur le panneau-météo.
· Un moyen de fixation : les silhouettes étant destinées à être placées dans les différentes cases du tableau, à en changer souvent, il faut adopter un moyen de fixation simple et efficace (velcro, pochettes en plastique, épingle sur frigolite,…)

Utilisation :
Au rythme que l’on décide (une fois par jour pendant toute une semaine, ou …),

au moment estimé le plus favorable (en milieu de journée ou à la fin, pour une évaluation et un ajustement éventuel…, ou quand les circonstances le demandent…),
les enfants sont invités à s’évaluer et à placer leur silhouette sur le panneau en fonction de leur humeur, de la qualité de leur relation aux autres (Ciel gris ou bleu pour moi ?).
C’est chaque fois, l’occasion d’exprimer sa joie / sa tristesse, de se rendre compte de l’incidence de l’humeur de chacun sur l’ambiance générale du groupe-classe.
C’est le moment, si on le peut, de dire un mot, de faire un geste, un pas vers celui avec qui on est en… froid.
2. Célébration :

Matériel :

· Un panneau de frigolite placé verticalement (ou recours au tableau, à un panneau d’affichage de la classe…)

· Les silhouettes qui sont en possession des enfants (voir ici plus haut)

· Un grand soleil sans rayon
· Des rayons (un par enfant) marqués « MERCI »

· Des nuages gris avec, au verso de chacun d’eux, un bulletin météo «mauvais temps» (*)

– pour les plus petits, rien ne figure au verso, des commentaires les remplaceront –

Déroulement :

Au départ, le grand soleil est placé en haut du panneau. Les enfants possèdent leur silhouette ainsi qu’un nuage gris qu’ils ont choisi avant la célébration et qui correspond à une situation dans laquelle ils se reconnaissent.
Accueil :

· Chant d’entrée (+) 

· Les enfants fixent leur silhouette en bas du panneau laissant de la place entre soleil et silhouettes.

· Mot d’introduction en référence au panneau : « Merci Seigneur pour l’amour que tu nous donnes sans compter chaque jour. »
Prise de conscience du mal :

· « Parfois, le mauvais temps survient… Ce n’est pas que nous le désirons vraiment mais pourtant nous nous laissons surprendre… et de gros nuages gris envahissent le ciel de notre classe… »
· Celui qui le souhaite apporte le nuage qu’il a choisi, il peut en lire le bulletin météo correspondant et éventuellement le commenter. (#)

· On fixe chaque nuage entre le soleil et le groupe de silhouettes. Peu à peu ils forment barrière nous empêchant de profiter de la lumière du soleil qui pourtant ne cesse jamais de briller.

· Un temps de silence est proposé, chacun s’interrogeant personnellement sur ces différents types de mauvais temps, sur ceux qu’il reconnaît comme fréquents dans le ciel de la classe, sur ce qu’il fait ou ne fait pas pour en favoriser l’apparition… 

· Éventuellement chant de demande de pardon (+)

À l’écoute de la Parole :

· Proclamation d’un texte biblique (°)

Action de grâce :

· En référence avec le texte, mettons l’accent sur l’amour de Dieu qui est toujours là même si un écran nous empêche de le voir. Mais le vent de l’Esprit souffle toujours et peut chasser tous ces nuages, à condition que nous acceptions son action…

Le désirons-nous ? Demandons-nous dans notre prière que souffle l’Esprit de réconciliation ? Le bon Esprit ? (##)
· Joignons le geste à la parole : sur le panneau, chassons les nuages et plaçons les rayons « Merci ».

Chant final de joie et de remerciement. (+)

· Les enfants reçoivent les rayons pour matérialiser la relation rétablie avec le Seigneur.


	Références :
AGI 2.1 et 2.3

AGI. 4.1, 4.2 et 4.3 


	(*) Des propositions de bulletins météo « mauvais temps » : 
· petit crachin de taquineries,




- averse de coups,






- gelée d’égoïsme,

· gouttelettes de méchanceté,



- tonnerre d’insultes,





- éclairs d’impolitesse
· pluie de reproches,






- ondée de mensonges,





- tempête de cris
· brouillard de mauvaise humeur,


- basse pression de bouderies,



- verglas de tricherie,
· ciel gris de rancune,





- coup de froid de mépris




- givre de…
· giboulées de bagarre, 





- bruine d’inattention aux autres,


- frimas de …
voire d’autres encore à imaginer et qui correspondent peut-être mieux au vécu de la classe…

Chaque nuage est reproduit en plusieurs exemplaires afin que le plus grand choix soit offert…




	Références bibliques : 

(°) Bien évidemment, nous pensons à 

· la parabole du Père aimant (Lc 15, 11-32) qui laisse partir son fils, mais attend, espère son retour, va à sa  rencontre, pardonne, se réjouit…

Mais on peut, pour varier, choisir à d’autres passages ; exemples :

· Jésus veut venir habiter dans la maison de Zachée qui, là, lui dit tout ce qu’il a sur le cœur (Lc 19, 1-10)

· Jésus vient rétablir la communication en nous rappelant que l’amour du Père est toujours là  (Mc 7, 31-37)

· Quand on ne voit plus clair dans notre vie (trop de nuages cachent le soleil ?…) Jésus répond à notre appel à l’aide (Mc 10, 46-52)

· Quand on se sent noyé dans la tempête du mal, Jésus nous invite à être plus forts avec lui (Mt 8, 23-27)

· Dans la tempête, Jonas coule mais Dieu le fait remonter à l’air libre (Livre de Jonas 1 à 4)

· …


	Références à d’autres documents : 

Les carnets de bord jaune (première étape) et rouge (seconde étape) décrivent également des propositions intéressantes en matière d’évaluation et de gestion du comportement des élèves.




	Variantes, extensions : 

Pour une évaluation plus personnelle, plus individuelle… un « disque - météo » présentant différents types de temps peut pivoter autour d’un axe pour indiquer « le temps qu’il fait ».
(#) Ce temps de partage doit être modulé en fonction de ce qui est possible, souhaitable, dans chaque classe…

(##) Si un prêtre participe à la célébration, les enfants qui le souhaitent peuvent lui parler, recevoir l’absolution pour vivre ainsi le sacrement de réconciliation. (mais ceci n’est pas indispensable pour décider d’organiser une célébration !…) Que mettrons-nous en place pour que la liberté de l’enfant soit totalement respectée ?



	Derniers conseils : 

Tous les bulletins météo ont été découverts et commentés ; il s’agit de bien vérifier la compréhension du vocabulaire météorologique… pour que l’activité soit porteuse de sens !

(+) Pour les chants, nous vous suggérons de prendre contact avec le responsable de la paroisse : un lien pourra ainsi être établi.




