	UN SAPIN PLEIN DE SENS.                                                                                                3. 046 


	Destinataires privilégiés : 

 X  Les enfants  (cycle : X 1,   X 2,   X 3,   X 4).

 0  L’équipe enseignante.

 X  Les parents, la communauté paroissiale.

Date de la dernière mise à jour : 15. 10. 05
Moment de l’année : Avent – Noël année B
	Champs d’action visés :
X Champ de la pédagogie.

X Champ des relations 0 intér., 0 extér. de l'école

0 Champ de l’organisation de la vie scolaire.

X Champ de la proposition, de la célébration de foi.

Type d'activité : Expression - prière


	Idée de base : 

[image: image1.wmf]
Cette fiche s’inscrit dans le cadre du Fil Rouge de l’animation pastorale 2005/2006 consacrée à la prière. Pendant cet Avent, quelle activité mener qui fasse le lien avec le CalenPrier et notre souci particulier pour la prière?
La fiche en un coup d’oeil :

Tout au long de l’Avent, semaine après semaine, nous vous proposons de décorer progressivement un « sapin ». Chaque élément de décoration rappellerait, à la fois, le texte de l’évangile de la semaine, une action à mener, sans oublier, évidemment, l’illustration et la prière du CalenPrier. Ce travail voudrait, de plus, nous permettre de redonner au sapin le sens chrétien que nous avons oublié.

Vous désirez en savoir plus ? Lisez ces quelques commentaires :

Le sapin est-il une coutume dépourvue de signification chrétienne, une coutume païenne qui, dès lors, ne mériterait pas sa place dans une célébration religieuse de Noël ? Le sapin (en l’occurrence un épicéa), par opposition aux arbres à feuillage caduque, conserve ses aiguilles toute l’année (les botanistes nuanceront cette affirmation, mais l’effet visible est bien là : il reste vert.) 

Cette apparence pourrait nous faire croire que, contrairement aux autres arbres, il reste en vie même au plein cœur de l’hiver. Ajoutons à cette caractéristique, la décoration lumineuse dont nous le revêtons et nous avons deux signes qui évoquent… la résurrection,… Pâques ! Oui, Pâques à Noël car sans vouloir brouiller les esprits, il faut bien le dire, le grand événement au centre de notre foi, Pâques, est omniprésent dans le récit de la Nativité que nous propose l’Évangile de Luc.

Le sapin de Noël est donc bien signe de la Vie avec un grand V que Jésus vient rendre possible. (°)

Suggestions d’activités : Pour vivre ensemble cet Avent, nous vous proposons de décorer un sapin de Noël en y suspendant, semaine après semaine, de menues décorations en lien avec l’évangile du dimanche, une action à mener ainsi que l’illustration et la prière du CalenPrier. Découvrons le sens donné à chacun de ces objets décoratifs et ouvrons ainsi une voie vers une initiation à la symbolique.

1ière sem. / Attendre et veiller

 - évangile (Mc 13,33-37) « Veillez ! »

 - décoration - signe : bricoler puis suspendre aux branches du sapin des « veilleuses » (bougies ou



autres sources lumineuses) qui seront signes de la Lumière que nous attendons.



(bricoler de petites lanternes ou réalisation de bougies ou découper, colorier des

bougies dans du papier fort ou plus simplement encore, placer dans l’arbre de 

vraies bougies ou une guirlande électrique).

- illustration CalenPrier : maman attendait le retour de son fils, le soir tombait et elle veillait à ce 



que rien ne manque pour l’accueillir. La première bougie de l’Avent et le feu

allumé sont des signes de cette veille.

- prière suggérée au verso : Marie est bien la première à attendre Jésus après l’annonce qui lui est 



faite par l’ange. Mémorisons tout ou partie, selon nos possibilités, de l’Ave Maria ;

Cette étude est prévue pour tous les enfants, mais seuls ceux qui le désirent le 


prieront. 



Apprenons aussi le couplet du chant d’année.

- action : A quoi devons-nous donc veiller dans notre classe ? Pour quelles responsabilités aurions-

nous tendance à nous endormir facilement ?

2ième sem. / Préparons la route du Seigneur.
- évangile (Mc 1,1-8) « Commencement de la Bonne Nouvelle ! » Et si cet Avent était l’occasion 

d’un commencement, d’un nouveau départ sur le chemin proposé ?

- décoration - signe : bricoler, suspendre aux branches du sapin une guirlande de traces de pas. (*)



découpage de pas dans du carton coloré ou dans du papier brillant ou… 

- illustration CalenPrier : Saint Nicolas a tellement fait de pas vers les plus petits ; son action a 

laissé bien des traces, pour toujours… ailleurs que dans la neige.



Repérons aussi les deux bougies de l’Avent, l’une d’elles présente un aspect 


particulier ; pourquoi ? 

- prière - action suggérée au verso : Dans quelle action à notre mesure faire un pas au cours de 

cette semaine de l’Avent ? Un pas « cadeau » à l’occasion de la St-Nicolas ou dans

le cadre de la campagne de l’Avent consacrée au logement : «Dis, tu crèches où? » 



Un pas « recherche » pour découvrir l’action menée par «Amnesty International»



Choisissons, agissons et que ce travail devienne prière pour ceux qui le veulent.

3ième sem. / Témoins de la Lumière

- évangile (Jn 1,6…28) : « Il n’était pas la Lumière mais il était là pour lui rendre témoignage. »

- décoration - signe : bricoler, suspendre des boules – miroirs qui sans être la lumière, la reflètent,

la répercutent un peu partout sur le sapin 



découper des disques dans du papier métallisé ou du carton recouvert de papier alu.

- illustrations CalenPrier : après les guirlandes, voici les boules de Noël qui scintilleront sur le 


sapin.



Maman au service de la famille se met en route comme Marie. Tiens ? Surprise : la 

troisième bougie n’est pas encore placée ou peut-être se tient-elle hors du cadre de 

l’illustration, s’effaçant comme Jean-Baptiste ?… A nous de l’ajouter.

- prière suggérée au verso : à partir du texte de l’Annonciation.

- suggestion d’action : le rôle de Jean-Baptiste comme de Marie était de témoigner, pas de prendre la 



place de Jésus. Nous pourrions, nous aussi être des témoins discrets du grand 

événement qui sera fêté dans une semaine : créons des affiches annonçant la Bonne 

Nouvelle de sa venue, décorons-les, plaçons-les dans les couloirs de l’école ; 

inspirons-nous du texte de l’Annonciation pour dire autour de nous qui est au juste 

Celui qui vient.

4ième sem. /  Accueillir, dire oui, comme Marie ! 

- évangile (Lc 1,26-38) : «Voici la servante du Seigneur, que tout se passe pour moi selon ta 



  parole.»

- décoration - signe : réaliser des petits cœurs en pâte à sel / y placer un fil qui pour les suspendre

- illustrations CalenPrier : quelle fête de Noël préparer ? Celle des lumières ou de la 
Lumière ? 



Repérons-nous cette maman enceinte qui peut nous faire penser à Marie ?



Quatre petites bougies sont perdues au milieu de mille sources lumineuses…



Quel sens donner aux cadeaux échangés, au repas partagé ? 



Nos petits cœurs bricolés veulent apporter une réponse à toutes ces interrogations.

- prière suggérée au verso : à partir du texte du Magnificat : « mon cœur chante le Seigneur ».

- suggestion d’action : on achèvera la décoration du sapin avec nos petits cœurs mais avec aussi

avec d’autres éléments dont l’étoile (CalenPrier, semaine de Noël). Chaque enfant 

pourrait peut-être recevoir les quatre signes à placer sur le sapin familial ? (ou à 

côté de la crèche). A la maison, son cadeau contribuerait à la préparation, en 

famille, d’une fête pleine de la vraie joie de Noël.
	Références :
EGL 32

EGL 3.4

Fiches 3. 045

       et 3. 009

AGI 2.2, 2.3

AGI 3.2

Fiche 3.100

Fiche 3.091


	Références bibliques : Textes des évangiles de l’Avent – année B et plus particulièrement Lc 1,26-38.


Variantes : (*) Au choix, en fonction de l’action choisie, une guirlande de pas ou de maisonnettes (comme l’action Vivre Ensemble le propose) ou d’illustrations de jouets voire de mini-cadeaux, si nous nous sommes lancés dans une collecte de jouets à offrir à une association qui se charge de les distribuer.

	Derniers conseils : Ces 4 signes pourraient trouver place à l’église paroissiale pour décorer un sapin. Apportés lors de la procession des offrandes aux messes de l’Avent et/ou de Noël, commentés brièvement, ils seraient pont jeté entre école et église locale.


Annexes.

(°) Mais d’où vient donc l’habitude de placer dans nos maisons un arbre à la Noël ?

Plusieurs auteurs font remonter l’origine de l’arbre de Noël à l’ancienne coutume du retour de lumière de la fête païenne du solstice d’hiver avec les feux qu’on allumait à cette occasion, mais, si incroyable que cela paraisse, cet usage est d’origine récente et… chrétienne. Son origine est due à la combinaison de deux symboles religieux du Moyen Age : l’arbre du Paradis et la lumière de Noël.

Depuis le XIe siècle, des pièces religieuses étaient jouées dans les églises ou plus souvent encore, en plein air, sur cet espace libre aménagé devant le porche. Une des plus populaires de ces pièces qu’on appelait « mystères », était celle du « Paradis » (on appelle d’ailleurs aujourd’hui « parvis » - qui vient d’un mot latin signifiant « paradis »- cet espace situé devant l’église -fiche 3.074-) Ce spectacle présentant la création, le péché d’Adam et Eve et leur expulsion du jardin, se terminait sur une note d’espérance : la promesse de la venue du Sauveur. Pour cette raison, était au cœur des grandes fêtes, Pâques mais aussi l’Avent, le temps où se prépare cette venue.

Le Jardin d’Eden était évoqué par un arbre, un conifère, seul arbre vert à ce moment de l’année, auquel on accrochait… des pommes parmi lesquelles Eve cueillait celle qu’elle offrait à Adam. Ce sapin était au centre de l’attention de tous puisque seul décor de la scène. 

Quand, au cours du XVe siècle, on interdit les « mystères » (des abus se produisaient régulièrement), les chrétiens tenaient toujours à leur arbre de Noël et, puisqu’ils ne pouvaient plus le voir à l’église, ils commencèrent à le mettre dans les maisons, en l’honneur d’Adam et Eve, le jour de leur fête qui était le 24 décembre. (L’Eglise latine n’a jamais célébré officiellement Adam et Eve en tant que saints mais les Eglises orientales le font.)

C’est ainsi que chaque année, à cette date, on pouvait voir l’arbre du Paradis dans les maisons des fidèles, dans plusieurs pays d’Europe. C’était un sapin décoré de pommes rouges qui, plus tard, laisseront la place à des boules multicolores…

